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Beatrice Morel | Rosa war auf dem Weg zu ihrem Arztbesuch, 
als sie im Bus die Information las, dass schon bald keine Fahr-
karten mehr direkt im ÖV-Fahrzeug gekauft werden können. 
Einen Billettautomaten gibt es in ihrer Nähe jedoch keinen 
und da sie unregelmässig verschiedene Strecken mit dem Bus 
fährt, ist der Kauf einer Mehrfahrtenkarte nicht zielführend.

Rosa erinnert sich jedoch an die Werbung für die App, um Billette 
online kaufen zu können und denkt, dass dies die ideale Lösung 
für sie wäre. Sie kommt gut zurecht mit ihrem Smartphone und hat 
auch bereits einen Kurs dazu besucht, traut sich aber die Instal-
lierung der App nicht zu; denn sie müsste auch die Zahlungsfunk-
tion noch aktivieren. Zudem wird in den Medien immer wieder 
vor betrügerischen Seiten gewarnt und man liest von Personen, 
welche auf falsche Seiten umgeleitet und so Geld verloren haben.

Rosa erinnert sich an den Verein « zäme in Suhr » und kontaktiert 
die Koordinationsstelle. Die Mitarbeiterin verspricht, sich darum 
zu kümmern.

Wenige Tage später meldet sich eine junge Studentin, welche ihre 
Kenntnisse gerne teilt. Mit grosser Freude wartet Rosa mit einem 
frischgebackenen Kuchen auf ihre Unterstützerin. Diese wiederum 
freut sich sehr über die köstliche Aufmerksamkeit, und bei einer in-
teressanten Unterhaltung ist die App schnell installiert und erklärt.

Renate Läderach | Als am Montag Herr Sacher ( 50 ) ins Geschäft 
kommt, ruft ihn sein Chef ins Büro und teilt ihm mit, dass er am 
nächsten Tag für eine Woche geschäftlich ins Ausland reisen 
müsse. Wieder an seinem Arbeitsplatz, fängt Herr Sacher mit 
der Organisation seiner Reise an.

Er stellt mit Besorgnis fest, dass er noch gar niemanden in der 
Überbauung kennt, in die er erst kürzlich eingezogen ist. Wen 
kann er nun bitten zu seinen beiden Katzen zu schauen, derweil 
er abwesend ist?

Da kommt ihm in den Sinn, dass er mal etwas von einem Verein 
« zäme in Suhr » gelesen hat. Er gibt dies im Internet ein, findet gleich 
die Webseite und dort auch die Kontaktdaten der Koordinations-
stelle. Herr Sacher wird freundlich begrüsst und er bekommt die 
Antwort, dass man sich bei ihm so bald als möglich melden würde.

Schon bald klingelt das Teleon und die pensionierte Frau Meier, 
welche ganz in der Nähe wohnt, meldet sich bei ihm. Sie würde 
gerne seine Katzen während seiner Abwesenheit betreuen.

Bald ist alles geregelt und Herr Sacher kann beruhigt auf Ge-
schäftsreise gehen. Nach seiner Rückkehr ist klar, Frau Meier wird 
auch in Zukunft bei Abwesenheiten von Herrn Sacher auf seine 
Katzen aufpassen.

Altersforum 
Herzliche Einladung zum 1. Altersforum des Vereins  
« zäme in Suhr »

   Montag, 28. April 2025, 19.30 Uhr bis 21.30 Uhr,  
Schulhaus Vinci, Raum Mona Lisa.

Das Altersforum bietet Menschen, die sich mit altersspezifi-
schen Themen auseinandersetzen und ihre Anliegen formu-
lieren möchten, eine Plattform. Der gemeinsame Austausch 
bildet die Grundlage, um Probleme zu erkennen und nach 
Lösungen zu suchen.

Thema für das erste Forum:  
Wie möchte ich im Alter wohnen?

Programm:
–   Kurzes Einführungsreferat: Mehrgenerationenwohnen. 

Frau Muriel Müller, Siedlungscoach, DOMUM Gränichen.
–   Spannende Arbeit in Kleingruppen zum Thema « Wohnen im 

Alter » anhand von moderierten Fragestellungen. Hier kannst 
Du Deine Anliegen und Gedanken einbringen und wirst ins-
piriert von den Überlegungen der Gruppenmitglieder.

–   Sammeln von allgemeinen Anliegen und Themen für die 
Planung der folgenden Altersforen.

–   Die Fachgruppe Alterspolïtik des Vereins hat diesen  
Anlass vorbereitet und wird nach dem Forum mit den Er-
kenntnissen aus dem Abend weiterarbeiten und über die 
nächsten Schritte informieren.

Bist du auch dabei?

Wir freuen uns auf einen bereichernden Austausch, Deine 
Ideen und Anliegen! Deine Meinung ist gefragt, Deine Stim-
me zählt.

Der Anlass ist offen, eine Vereinsmitgliedschaft ist nicht  
erforderlich. Wir freuen uns selbstverständlich über neue 
Vereinsmitglieder ( zi-suhr.ch ). 

Wenn Du nicht selbständig das Schulhaus erreichen kannst, 
können wir einen Transport organisieren. Melde Dich früh-
zeitig bis zum 17. April 2025 bei der Koordinationsstelle  
( Tel. 076 266 50 33 ).

« zäme in Suhr » hilft

Weitere Infos:
zi-suhr.ch, hallo@zi-suhr.ch, 062 855 57 63
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