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Fabrizio A. Castagna, Geschäftsstellenleiter

Hypothekarbank Lenzburg AG
Postweg 1, 5034 Suhr
Telefon 062 885 17 00

Das Jahr 2024 neigt sich bald dem Ende zu. 
Die Hektik vor und über die Feiertage ist bei 
vielen Menschen gross – alles muss in den letz-
ten Tagen des laufenden Jahres noch erledigt 
werden, auch einige finanzielle Angelegenhei-
ten sollten geplant werden.

Einzahlung in die Säule 3a
Haben Sie bereits in Ihre Vorsorge – die Säule 
3a – einbezahlt, so dass Sie davon steuerlich 
profitieren können? Der Maximalbetrag für Er-
werbstätige mit Pensionskasse beträgt im Jahr 
2024 maximal CHF 7 056 und für Erwerbstäti-
ge ohne Pensionskasse maximal CHF 35 280. 
Einzahlungen müssen bis spätestens 31. De-
zember 2024 auf dem Konto erfolgt sein, wir 
empfehlen Ihnen die Zahlung frühzeitig in 
Auftrag zu geben.

Profitieren Sie von höheren Ertragschancen
Im Rahmen einer persönlichen Vorsorgespar-
beratung zeigen wir Ihnen gerne auf, wie Sie 
bei einem längeren Anlagehorizont mit unserer 
Vorsorge-Wertschriftenlösung «Aare-Strategi-
en» von höheren Renditechancen für Ihre pri-
vate Vorsorge profitieren können:

–  Nehmen Sie an der Entwicklung der Finanz-
märkte teil und profitieren Sie von Ren-
ditechancen, die langfristig über den 
Sparzinsen liegen.

–  Während der Dauer der Anlage ist ein 
Strategiewechsel sowie die Anpassung 
der Beiträge ohne Kostenfolge jederzeit 
möglich.

–  Alle Infos inkl. der aktuellen Fact-
sheets finden Sie auf unserer Home-
page unter hbl.ch/aare-strategien

Haben Sie mehr als CHF 50 000.– auf 
Ihrem 3a Konto? 
Dann ist es Zeit für ein neues 3a Konto! Im 
Rahmen einer Finanz-/Pensionsplanung zei-
gen wir Ihnen gerne auf, zu welchem 
Zeitpunkt 3a – und Pensionskassen-
gelder bezogen werden sollen.

Die Kundenberaterinnen und -Berater 
der Hypi unterstützen Sie gerne in der 
Planung und Umsetzung.

Wir wünschen Ihnen und Ihren Angehö-
rigen ganz schöne Adventstage.

So vieles sollte noch vor dem Jahreswechsel erledigt 
werden. Auch gewisse Bankgeschäfte gehören dazu
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Der zurzeit beste 2-Wochen-Pultplaner auf  
dem Markt. Pro zwei Wochen ein Blatt.  
Perforation in der Blattmitte. Abholpreis: Fr. 46.–
Ihr Partner für Druck und Gestaltung
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GEMEINDE

Ein treuer Diener geht nach 36 Jahren bei 
der Gemeinde in Pension

Das Buchhaltungsjahr endet  
nicht im Dezember
Wie fühlt es sich an, für jährlich 50 Millio-
nen Franken Einnahmen und Ausgaben 
verantwortlich zu sein? « Mer gwöhnt 
sich dra!», sagt Dieter Märki trocken. 
Auf seinem Schreibtisch steht eine Kis-
te mit Stempeln. Märki beschwich-
tigt : « Das sind nur mal jene, die unten 
in der Schublade keinen Platz mehr ha-
ben. » Ich treffe den Leiter Finanzen in 
seinem Büro im Erdgeschoss des Ge-
meindehauses, welches er nach 36 Jah-
ren im treuen Dienst der Gemeinde bald 
räumt, um in die verdiente Pension zu 
gehen. Diese ist keineswegs Ende des 
Kalenderjahres – das würde der Berufs-
stolz des Buchhalters niemals zulassen. 
Selbstverständlich zieht er sich erst 
dann zurück, wenn Ende März der letz-
te Jahresabschluss der Buchführung 
komplett abgeschlossen ist. Ein biss-
chen früh ist es also noch, um über die 
lange Berufslaufbahn in Suhr Bilanz zu 
ziehen. Ermüdungserscheinungen wä-
ren Märki nicht anzumerken. Er strahlt 
auch nach 36 Jahren unverändert vol-
le Loyalität, grosse Verbindlichkeit und 
Liebe zur Arbeit aus. 

Ein besonnenes Urgestein
Eine Buchhaltung führt man, um die 
Übersicht zu behalten. Mit den Kenn-
zahlen arbeitet man dann, um strate-
gisch planen zu können. Deshalb ist es 
für eine Gemeindeverwaltung von un-
schätzbarem Wert, wenn der Leiter der 
Abteilung Finanzen einen derart gro-
ssen Erfahrungshorizont mitbringt. Mit 
drei Gemeindepräsidenten, einer Ge-
meindepräsidentin und vier Ressortvor-
stehern hat Dieter Märki zusammenge-
arbeitet. Hat mit ihnen Finanzpläne über 

geplante Investitionen ausgearbeitet, 
mit unzähligen unterschiedlich zusam-
mengesetzten Gemeinderatsgremien 
den Budgetprozess durchgepaukt und 
mit ebenso vielen Generationen der Fi-
nanzkommission zusammengearbei-
tet. Wenn politische Wünsche gegen fi-
nanzielle Rahmenbedingungen prallen, 
könnte es auch mal Krach geben, oder ? 
Dieter Märki winkt ab: « Ich habe mich in 
den 36 Jahren nie angegriffen gefühlt, 
bin auch mit allen Generationen der Fi-
nanzkommission gut ausgekommen. » 

Bescheiden bleiben
So schnell ist dieser Mann nicht aus der 
Ruhe zu bringen. Er steht deutlich über 
der Tagespolitik. Das ist seine Rolle als 
Leiter Finanzen, scheint aber auch sein 
Naturell zu sein. Der in Suhr aufgewach-
sene Dieter Märki hat eine kaufmänni-
sche Lehre in einem Industriebetrieb ge-
macht und im Betrieb noch zwei Jahre 
als Debitoren- und Kreditoren-Buchhal-
ter gearbeitet. Dann wechselte er in die 
Finanzverwaltung der Stadt Aarau, wo 
er Lohnbuchhaltungen und als Stadt-
kassier Nebenrechnungen führte. Er 
machte einen Fachausweis Gemeinde-
schreiber und später auch denjenigen 
für Finanzverwalter. 1988 begann er in 
der Finanzverwaltung seiner Wohnge-
meinde Suhr zu arbeiten. Nach etwas 
mehr als einem Jahr wurde der damali-

ge ebenso langjährige Leiter pensioniert 
und Dieter Märki schon nach kurzer Zeit 
in Suhr zum Chef. Bescheiden relativiert 
er: « Der Stellvertreter hatte auch schon 
40 Jahre hier gearbeitet, das hat meinen 
Einstieg sehr vereinfacht. »

Was macht die langjährige Treue aus?
Hatte Märki nie Lust und Ambitionen, 
den Job zu wechseln und zu einer grö-
sseren Gemeinde zu gehen? Märki ent-
gegnet ganz unaufgeregt : « Nei, wenns 
der gfallt, denn muesch ja ned. » Es reiz-
te ihn nicht, irgendwo sonst hinzuwech-
seln und ein Leiterchen aufzusteigen. 
« Mein persönlicher Rahmen ist geogra-
fisch eher eng gesteckt. Ich bin hier in 
Suhr verwurzelt, war hier in der Schule 
und in Vereinen. Und dann habe ich eine 
Familie und wollte und will das Büro ir-
gendwann am Abend auch wieder mal 
verlassen. Zudem gehörte Suhr schon 
seit meinem Beginn hier zu den grössten 
Aargauer Gemeinden. » Seinen Arbeits-
weg von Gränichen aus macht er täglich 
mit dem Fahrrad. 
Sieht sich Dieter Märki als strenger Vor-
gesetzter ? Das sei gar nicht nötig, « bi 
ois wird eifach gschaffet, ich muess gar 
ned fröge. » Natürlich mache er seine 
Kontrollen, aber dafür sei ja schliesslich 
die Buchhaltung da. Grosse Freiheiten 
könne man sich da nicht nehmen. « Ent-
weder es stimmt oder es stimmt nicht. »

Der langjährige Leiter der Abteilung 
Finanzen Dieter Märki geht in Pension.  
Im Gespräch erzählt er über seinen  
steilen Einstieg, über die tolle Zusam­
menarbeit mit seinem Team und  
über die Gelassenheit, die es braucht, 
wenn man jährlich 50 Millionen  
Franken verbucht. 

Der langjährige Leiter der Abteilung Finanzen Dieter Märki an seinem  
Arbeitsplatz im Erdgeschoss des Gemeindehauses.

Text und Fotos: Pascal Nater



GEMEINDE

Wer mit Dieter Märki spricht, hört das 
hohe Berufsethos aus jedem Satz. Das 
ganze Team teile es. Es sei keine Frage, 
dass alle Überstunden leisten, wenn es 
auf den Jahresabschluss zu gehe. « Ich 
kann mich hundertprozentig auf mein 
Team verlassen. » Die hohe Konstanz 
und Loyalität macht es aus. « Mein Stell-
vertreter Christoph Spirgi hätte schon 
zigmal anderswo als Leiter Finanzen an-
heuern können. Will er aber nicht. » Die 
Mitarbeiterin, die am wenigsten lang in 
der Abteilung arbeite, sei seit 12 Jahren 
da. Da sieht man in Dieter Märkis Augen 
kurz den Stolz aufblitzen. 

Die Arbeit fällt an, wenn sie anfällt
Die Budgetierungs- und Finanzplanungs
phase dauert von Juli bis Oktober. Zuvor 
erstellen alle Abteilungen ihre Eingaben 
für das Budget des nächsten Jahres und 
die Abteilung Finanzen arbeitet sie dann 
in ein Gesamtbudget ein, welches in der 
Geschäftsleitung und im Gemeinderat 
besprochen – und naturgemäss häufig 
in mehreren Runden redimensioniert 
wird. In dieser intensiven Zeit ist nichts 
zu wollen mit Ferien. « Die Arbeit geht 
vor. Ich war zuletzt in einem September 
in den Ferien, als ich mit meiner Frau in 
den Flitterwochen war. Das ginge heu-
te niemals mehr. » Flaue Phasen gebe es 
nur noch selten. Über 50 Millionen Fran-
ken Einnahmen und Ausgaben hat die 
Gemeinde Suhr. 10 000 Rechnungen 
und 7 000 Buchungen in der Finanz-
buchhaltung gehen jährlich über Dieter 
Märkis Tisch. Der Umfang ist wesentlich 
gestiegen. Vor 36 Jahren war das Bud-
get noch 20 Millionen. Die Gemeinde ist 
gewachsen. Von damals 7 800 auf heu-
te mehr als 11 000 Einwohner :innen. Und 
auch die Aufgaben einer Gemeinde sind 
vielfältiger geworden. 

Der Spielraum ist klein
Wie gross ist denn eigentlich der Ein-
fluss des Abteilungsleiters Finanzen auf 
die Ausgaben der Gemeinde? Märki 
antwortet diplomatisch, fast schon aus-
weichend: « Nun, wenn das Geld vor-
handen wäre, müssten wir ja nicht dis-
kutieren. » Die Höhe des Budgets wird 
von der Einnahmenseite bestimmt. 
Hauptsächlich von den Steuerneinnah-
men, welche jeweils auf Prognosen des 
kantonalen Steueramtes für die nächs-
ten Jahre basieren. Auf der Ausgaben-
seite ist der Spielraum ebenso gering. 
Viele Ausgaben einer Gemeinde sind 
sogenannt gebunden, man hat keinen 
budgetären und nur wenig politischen 
Einfluss auf sie. Vieles ist gesetzlich vor-
gegeben. Die Ausgaben steigen, ohne 
dass da jemand über die Stränge schla-
gen würde. Die Kosten fallen einfach 

an: Restkosten der Pflegefinanzierung, 
Ausgaben für Sonderschulung oder 
betreutes Wohnen. Viel Angriffsfläche 
für Sparabsichten gibt es nicht. « Wenn 
wir die Löhne nicht erhöhen, haben wir 
umgekehrt Probleme beim Besetzen 
der Stellen in der Verwaltung, das kos-
tet auch. » Da bleibt fast nur noch, beim 
baulichen Unterhalt der gemeindeeige-
nen Liegenschaften zu sparen. « Da kann 
man immer wieder Einiges hinausschie-
ben, aber letztendlich ist aufgeschoben 
nicht aufgehoben. »

Steuern steigen, Steuern sinken
Mit so viel Übersicht sieht man mit einer 
gewissen Lockerheit auf die Bewegun-
gen und Gegenbewegungen in der Fi-
nanzpolitik. Abschliessend planbar sind 
die Investitionen einer Gemeinde nicht. 
« Als ich anfing, hatten wir über 30 Milli-
onen Schulden bei den Banken, bei Ver-
sicherungen und bei der Ortsbürgerge-
meinde. Wir hatten dann damals Land 
verkauft, um etwas Spielraum zu gewin-
nen. Trotzdem musste der Steuerfuss um 
10 % erhöht werden. Dann wurde es ru-
higer. Wir konnten die Schulden abbau-
en, die Trainingshalle bauen, Fussball
felder, Schulhäuser renovieren. Es fielen 
damals innert kurzer Zeit viele Investiti-
onen gleichzeitig an. Aber der genaue 
Zeitpunkt von Investitionen ist immer von 
zu vielen Faktoren abhängig. Gerade bei 
Verkehrsprojekten, die seien schwierig 
planbar. « Wir sprachen damals von der 
WSB-Gleisverlegung, und auch schon 
von der Ostumfahrung. Die WSB-Verle-
gung kam dann 15 Jahre später, über die 
Umfahrung stimmen wir erst gerade ab. »

Sein Nachfolger ist bereits seit  
August in Suhr
Dieter Märkis Nachfolger als Leiter der 
Abteilung Finanzen, Ueli Egloff, arbeitet 
bereits seit August in einem Teilpens-
um bei der Gemeinde Suhr. Er kommt 
aus der Privatwirtschaft. « Buchhalte-
risch ist er sicher so gut wie ich. » Die 
zwei Co-Leiter werden nun zusammen 
den Jahresabschluss erstellen und Mär-
ki wird ihn weiter in alle politischen Ab-
läufe einarbeiten, die bei einer Gemein-
de anstehen. Das Datum seines letzten 
Arbeitstages kennt er noch nicht. 
« Der Abschluss wird noch gemacht.  
Ehrensache!» 
Am meisten freue sich Märki darauf, 
sich seine Zeit ganz selbst einteilen zu 
können und nicht mehr ans Buchhal-
tungsjahr gebunden zu sein. Er will mit 
seiner Frau auch mal zu anderen Jah-
reszeiten in die Ferien fahren, will mehr 
aufs E-Mountainbike steigen und den 
Garten in Gränichen geniessen. Eini-
ge Reiseziele haben sich die Eheleu-
te schon gesteckt. Aber es muss nicht 
immer weit weg gehen. Auch den 
Blick vom Suhrechopf möchte Die-
ter Märki nicht missen. Er wird stolz 
und bescheiden über die Gemeinde 
blicken – zufrieden über die vielen Ar-
beitsjahre, die schönen Begegnungen, 
die tolle Zusammenarbeit in der Abtei-
lung und das gute Einvernehmen mit 
der ganzen Verwaltung und mit der  
Politik. 

Pascal Nater ist Kommunikationsverant-
wortlicher der Gemeinde Suhr.

5

Stempel auf dem Schreibtisch: In 36 Jahren dürfte Dieter Märki mindestens eine 
halbe Million Stempel unter die Buchungen der Gemeinde gesetzt haben.
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GEMEINDE

Grosse Anerkennung für drei Suhrer Projekte
Viele Menschen in Suhr schenken ihre Zeit für tolle Pro-
jekte. Sie verdienen dabei kein Geld und verfolgen keine 
Ziele, die ihnen selber nützen. Ihr freiwilliges Engage-
ment stärkt die Gemeinschaft. Nun haben fast gleichzei-
tig drei Suhrer Projekte einen Preis gewonnen. Sie haben 
diese grosse Anerkennung verdient. 

Text: Pascal Nater, zvg, Fotos: zvg | Die Aargauer Landeskirchen und 
die Fachstelle für Freiwilligenarbeit benevol haben 47 Projekte ange-
schaut. Drei Projekte haben einen Preis gewonnen. Gleich zwei davon 
gingen nach Suhr. Den ersten Preis erhielt der Alte Konsum. Er steht an 
der Bachstrasse in einem Haus, das der Gemeinde Suhr gehört. Dort kann 
man Produkte aus der Region kaufen, die nachhaltig hergestellt worden 
sind. Freiwillige betreiben ein Bistro. Viele Familien treffen sich gerne 
dort und fremdsprachige Menschen sprechen deutsch und kommen in 
Kontakt miteinander.  Sie organisieren Apéros, spielen am Nachmittag, 
basteln und nähen. In kurzer Zeit hat sich im Alten Konsum eine bunt 
gemischte Gemeinschaft entwickelt, welche füreinander Sorge trägt. Ne-
ben den sechs Mitgliedern des Vorstandes sind schon fast sechzig Leute 
aus dem Quartier dabei, die immer wieder helfen. Sie machen nicht nur 
wichtige Arbeit, sondern bringen auch ihre Ideen mit ein.

Der Gewinn des Sozialpreises freut das ganze Team sehr. Viele Zei-
tungen und das Radio haben über den Alten Konsum berichtet. Wenn 
Sie noch nie im Alten Konsum an der Bachstrasse 72 waren, gehen Sie 
doch mal vorbei. Alle sind willkommen. 

Vier engagierte Frauen vom Alten Konsum nehmen den Preis entgegen.

Mitglieder des Vereinsvorstandes vor dem Alten Konsum  
( auf dem Bild fehlt Maya Stampfli ).

So viele Leute freuen sich über die grosse Anerkennung. Sie fühlen sich im Alten Konsum wohl, verbringen gerne Zeit dort und helfen mit. 

Das Bistro im Alter Konsum ist offen von:

Montag bis Donnerstag : 9 – 11 Uhr, 14 – 17 Uhr 
Freitag :	 9 – 11 Uhr, 14 – 20 Uhr

Kinder Café mit Basteln am Mittwoch von 14.00 – 16.30 Uhr

alter-konsum.ch/mitmachen/
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Die Suhrer Spielerei hat den zweiten Preis gewonnen. Im Nachbar-
schaftshaus am Mühlemattweg 14 treffen sich interessierte Leu-
te, um gemeinsam Spiele zu spielen. Dort begegnen sich ganz un-
terschiedliche Menschen. Sie sind jung oder alt und kommen aus 
Suhr oder aus der ganzen Welt. Regelmässig am Freitagabend ist 
die Suhrer Spielerei geöffnet. Alle Menschen sind willkommen, 
die gerne würfeln, knobeln, spielen und gemeinsam Spass haben. 
Es gibt eine grosse Auswahl von Kartenspielen, Brettspielen und  
Würfelspielen. 

Die Mädchen der Abfallräuber-Gang haben für ihr Engagement gegen 
Littering einen Preis erhalten. Am 20. September war der Clean-Up 
Day. In der ganzen Schweiz haben 60 000 Helfende 750 Tonnen Abfall  
gesammelt. 

Die Abfallräuber-Gang hat gemeinsam mit der ITOBA GmbH, dem Pro-
jekt Soziokultur Suhr Süd und dem offenen Kindertreff Open House 
eine Aufräum-Aktion organisiert. Mit Umweltspielen haben die Kinder 
mehr über das Thema Recycling gelernt. Erwachsene haben erfahren, 
dass Recycling die Umwelt schont und dass man Geld sparen kann, wenn 
man Dinge wiederverwertet. Coop und die Veranstalterin des Clean-Up-
Days haben unter allen Schweizer Projekten sechs ausgezeichnet. Den 
ersten Preis hat die Abfallräuber-Gang aus Suhr gewonnen. Herzliche 
Gratulation!

GEMEINDE

Kinder sammeln im Frohdörfli Abfall am Clean-Up-Day.

Die stolzen Hände auf dem ersten Preis für die Abfallräuber-Gang.

Freiwillige der Suhrer Spielerei erhalten den zweiten Preis.

In der Suhrer Spielerei gibt es Kartenspiele, Brettspiele und viele mehr.

Kontakt : 

Suhrer Spielerei
Tanja Wicki
062 842 07 21 
quartierentwicklungsuhr.ch/aktiviäten/suhrer-spielerei/

Die nächsten Daten im 2025, jeweils von 18.30 bis 21.15 Uhr: 
10. Januar, 14. Februar, 7. März, 28. März

LEICHTE 
SPRACHE
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REL : Der erste Entwurf liegt vor
Ob Podiumsdiskussion, Suhrer Konferenz oder Dorfspaziergang: Seit 
letztem Jahr konnte die Suhrer Bevölkerung in vielen Formen ihre 
Wahrnehmung zu Entwicklungen im Dorfbild einbringen. Nun hat das 
beauftragte Planungsbüro unter Mithilfe der Begleitgruppe einen ers-
ten Bericht und Pläne erstellt. Diese liegen nun für die Mitwirkung vor.

Mit dem räumlichen Entwicklungsleitbild REL möchte die Gemeinde 
die strategische Grundlage für die nächsten Jahre legen. Das REL ist 
eine Gesamtschau der räumlichen Entwicklung von Suhr. Es bildet die 
Entwicklungsziele der nächsten Jahre ab und dient nicht zuletzt als 
Grundlage für die Revision der Ortsplanung und für weitere Folge-
planungen. Dem Gemeinderat ist es ein Anliegen, die Bevölkerung 
von Suhr auch für den vorliegenden Bericht einzubeziehen. Beteiligen 
Sie sich bei diesem Schritt, lesen Sie den Entwurf des Berichtes und 
füllen Sie den Fragebogen aus.

Während 60 Tagen ( Dezember 2024 / Januar 2025 ) können Sie eine 
Rückmeldung zum REL geben:
− Auf Papier bei der Bauverwaltung 
− Digital via E-Mitwirkungsseite auf rel-suhr.ch 

APÉRO
WIR FREUEN UNS AUF SIE! 

GEMEINDERAT SUHR

SONNTAG, 5. JANUAR 2025
16–18 UHR, BÄRENMATTE

WILLKOMMEN IM NEUEN JAHR

Apéro zur Feier von Maja  
Rinikers Wahl zur Präsidentin 
des Nationalrates
Mittwoch, 4. Dezember, ca 17.30 Uhr, vor der Bärenmatte.
Die Dorfbevölkerung ist herzlich eingeladen

Unsere Suhrer Nationalrätin Maja Riniker wird voraus-
sichtlich am 2. Dezember 2024 zur Nationalratspräsi-
dentin und damit zur höchsten Schweizerin für das Jahr 
2025 gewählt. Die Präsidialfeier findet am 4. Mittwoch  
Dezember statt. 

Am Vormittag leitet Maja Riniker noch die Nationalrats­
sitzung. Dann fährt ein Extrazug mit Parlamentarier :in-
nen und einem Bundesrat in den Kanton der neuen  
Präsidentin. 

Der erste Halt ist in Murgenthal, der von Bern aus gesehen 
ersten Gemeinde auf Aargauer Boden. Nach einem kurzen 
Festakt fährt der Zug weiter nach Aarau. Am Bahnhof des 
Kantonshauptortes startet um 13.40 Uhr ein Umzug zur 
Stadtkirche. Nach einem Festakt in der Stadtkirche gibt es 
einen Umzug zum Kultur- und Kongresszentrum KuK, dort 
einen nächsten Festakt. Um 17 Uhr fahren die Politiker :in-
nen mit Bussen an den Bahnhof Suhr. Vor der Bärenmatte 
ist ab 17.15 Uhr Festbetrieb für die Dorfbevölkerung und je 
nach Stau auf der Tramstrasse können wir Maja Riniker und 
ihren Staatstross um ca. 17.30 vor der Bärenmatte feiernd 
empfangen. 

Der Schlussfestakt in der Bärenmatte ist nur für geladene 
Gäste und beginnt um 18.30 Uhr.

Symbolbild: Kreisel in Suhr

GEMEINDE
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Gemeinderatsverhandlungen

Baubewilligungen
Es konnten folgende Baubewilligungen erteilt werden :

Rolf Widmer
Storchenweg 1, 5034 Suhr
Ersatz Ölheizung durch Luft/Wasser-Wärmepumpe  
(aussenaufgestellt), Storchenweg 1

Josef und Elisabeth Marty-Berner
Kongoweg 7, 5034 Suhr
Ersatz Gasheizung durch Luft/Wasser-Wärmepumpe (Innenaufstel-
lung) mit aussenliegendem Anbau für die Ansaug- und Ausblasöffnung, 
Kongoweg 7

Andrea und Matthias Müller
Brügglifeldweg 9, 5034 Suhr
Dachsanierung (Erneuerung des Unterdachs und Deckung mit neuen 
Ziegeln), Brügglifeldweg 9

Niklaus Luder
Schmittegasse 2, 5034 Suhr
Ersatz Gasheizung durch Luft/Wasser-Wärmepumpe  
(Innenaufstellung), Schmittegasse 2

Barbara und Urs Zimmermann 
Apfelweg 3, 5034 Suhr
Ersatz Gasheizung durch Luft/Wasser-Wärmepumpe 
(aussenaufgestellt) 

Florian Pfeuti 
Pilatusstrasse 6, 5032 Aarau Rohr
Dachgeschossausbau, energetische Dachsanierung, Dachflächen-
fenster, Lukarne, Velounterstand und diverse Umgebungsarbeiten, 
Neue Aarauerstrasse 51

Ursula Breuniger Minder 
Brügglifeldweg 7, 5034 Suhr
Änderung Fenster in Fenstertüre, Bau eines Velounterstands und 
eines Geräteschuppens, Grubenweg 7

Mirjam und Florian Brühlmann 
Schwirrenmattweg 6d, 5034 Suhr
Umgebungsarbeiten : Entfernung Thuja-Hecke und neuer Sicht-
schutz-Weidenzaun, Schwirrenmattweg 6d

Baubewilligung zu Projektänderung
Es konnte folgende Projektänderung bewilligt werden :

Mittelland Molkerei AG
Obertelweg 2, 5034 Suhr
Projektänderung zu BG 2023.0092 (Neubau West und Tanklager 
West) Betrifft: Erhöhung der Westfassade, Ausbau der beiden Ober-
geschosse, Obertelweg 4

Unentgeltliche Rechtsauskunft 2025
Die Gemeinde Suhr bietet eine unentgeltliche Rechtsauskunftsstelle 
an. Diese wird durch den Aargauischen Anwaltsverband / Schärer 
Rechtsanwälte, Hintere Bahnhofstrasse 10, 5001 Aarau, betreut.

Es besteht die Möglichkeit, im Jahr 2025 an folgenden Daten Rechts-
auskünfte unentgeltlich einzuholen (keine Voranmeldung nötig):

Jeweils montags, um 18.00 Uhr, im Zimmer « Prometheus » des  
Bezirksschulhauses, Mühleweg 5, 5034 Suhr

6. Januar | 3. März | 31. März | 5. Mai | 2. Juni | 30. Juni | 11. August 
1. September | 13. Oktober | 3. November | 1. Dezember 

Öffnungszeiten der Druckerei AG Suhr

Montag bis Freitag  8.00 – 12.00 Uhr und  
 13.00 – 17.00 Uhr

Postweg 2, 5034 Suhr, Telefon 062 855 0 855
(hinter der «alten» Post)

DAS ULTIMATIVE WEIHNACHTSGESCHENK – HIER IN SUHR ERHÄLTLICH!  
2für1 Aarau, Baden, Fricktal, Region Sempachersee sowie Region Brugg

AB SOFORT IN DER DRUCKEREI AG SUHR FÜR FR. 35.– ERHÄLTLICH.

Mit 2für1 teilen Sie einmalige Momente zu zweit, 
mit der Familie oder mit Freunden. Unvergessliche 
Freizeiterlebnisse, leckere Genussmomente oder 
wohltuende Beautybehandlungen – mit dem 2für1 
Booklet erleben Sie dies immer zum halben Preis 
oder für zwei Gäste, von denen nur einer bezahlt.

Probieren Sie Neues aus, lernen Sie die Gastgeber 
Ihrer Gegend kennen, entdecken Sie Ihnen bisher 
unbekannte Orte und Geschäfte und unterstüt-
zen Sie so nicht zuletzt das regionale Gewerbe. 
Sie werden begeistert sein von den fantastischen 
Angeboten in Ihrer Umgebung.

Das 2für1 Booklet ist übertragbar. Somit können 
auch Ihre Familie oder Ihre Freunde profitieren. 
Wir wünschen Ihnen viel Vergnügen beim Teilen 
Ihrer schönsten Momente.

1 Jahr 
 gültig
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Miteinander 
Weihnachten feiern

Die Kirchgemeinden und die Einwohnerge-
meinde Suhr laden alle jüngeren und älteren 

alleinstehenden Einwohner : innen der Gemeinde 
Suhr ganz herzlich ein zur

Weihnachtsfeier (mit Nachtessen),
im Länzihuus, Bachstrasse 27,

am Freitag, 20. Dezember 2024,
17.00 Uhr bis ca. 21.00 Uhr.
(Besammlung ab 16.30 Uhr)

Freiwillige Kollekte zu Gunsten Basarprojekt der 
Kirchgemeinden Suhr.

Wir bitten um Anmeldung bei  
Frau Brigitta Bertschi, Steinfeldstrasse 6a, Suhr, 

mit dem untenstehenden Talon oder  
per Telefon 062 842 25 28 bis spätestens Montag, 

9. Dezember 2024.

Wir freuen uns auf Sie! 
Die Vorbereitungsgruppe

Die Anmeldung ist aus organisatorischen Gründen 
unerlässlich.

Anmeldetalon für « Miteinander Weihnachten 
feiern » am 20. Dezember 2024:

Name:

Vorname:

Adresse:

 

Telefonnummer:

Anzahl Personen:

  Ich / wir komme / n selber ins Länzihuus
  �Ich / wir kann / können das Länzihuus nicht selber 

erreichen und möchten gerne zu Hause abgeholt 
werden.

Weihnachtsbaumverkauf 2024
Im Angebot sind Rottannen und Nordmanntannen  
aus heimischer Kultur.

FORSTWERKHOF SUHRET

Rohrerstrasse 16, Buchs
Donnerstag, 12. Dezember� 9.30 – 11.30 Uhr
Freitag, 13. Dezember� 9.30 – 11.30 Uhr

SUHR 

Gemeindehaus Parkplatz
Samstag, 14. Dezember � 9.00 – 11.00 Uhr

Schulhaus Feld
Samstag, 14. Dezember� 9.00 – 11.00 Uhr

•	Zahlungsmöglichkeiten : Bar, TWINT, Kreditkarten  
( SumUp )

•	Vermeiden Sie Schlange zu stehen – nutzen Sie auch  
die Verkäufe im Forstwerkhof Suhret am Donnerstag  
und Freitag jeweils 9.30 – 11.30 Uhr.

IHR PARTNER FÜR EREIGNISKARTEN.
Individuelle Ereigniskarten für Hochzeiten, 
Geburten, Jubiläen, Geburtstage und vieles mehr. 
Wir helfen Ihnen gerne weiter.

DRUCKEREI AG SUHR | T 062 855 0 855 | drucksuhr.ch

SuhrPlus.indd   4SuhrPlus.indd   4 22.04.24   16:2322.04.24   16:23

Ihr Elektroinstallateur

Wir sind in Ihrer Nähe. 
Gerade, wenn mal etwas schief geht.

mobiliar.ch

Generalagentur Aarau, Daniel Probst
Ihr Berater: André Hächler
Dorfstrasse 38
5040 Schöftland
T 062 739 70 69
andre.haechler@mobiliar.ch
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Fachstelle Alter / Abteilung Gesellschaft

« Das Leben ist wie Fahrrad fahren,  
um die Balance zu halten, musst du in 
Bewegung bleiben. » – Albert Einstein
Thimea Mollet | Am Freitag, 18. Oktober 2024, fand im Pflegezentrum 
Lindenfeld in Suhr eine inspirierende Informationsveranstaltung 
statt, die den Teilnehmenden neue Impulse für ein aktives und gesun­
des Leben im Alter gab. 

Unter dem Motto «Fit von Kopf bis Fuss» erhielten rund 30 mehr-
sprachige Gäste wertvolle Tipps und Anregungen, wie sie durch 
Bewegung und Gedächtnistraining ihre Selbständigkeit und Lebens-
qualität auch im Alter erhalten können. Organisiert wurde der An-
lass in Zusammenarbeit mit HEKS AltuM, dem SRK, dem Lindenfeld 
und der Fachstelle Alter der Gemeinde Suhr.

Den Auftakt bildete ein spannendes Referat von Dagmar Philipp, 
Botschafterin der Initiative sichergehen.ch, die im Auftrag der Ge-
sundheitsförderung im Alter des Kantons Aargau sprach. Ihr The-
ma : Sturzprävention. Philipp erklärte nicht nur theoretisch, wie 
Stürze im Alltag vermieden werden können, sondern baute auch 
gleich praktische Übungen in ihren Vortrag ein. So zeigte sie den 
Teilnehmenden, wie sie mit einfachen, aber wirkungsvollen Be-
wegungsübungen ihre Balance und Koordination im Alltag ver-
bessern können. Sie gab Tipps, wie das eigene Zuhause sicherer 
gestaltet werden kann – zum Beispiel durch rutschfeste Teppiche, 
gut platzierte Handläufe und ausreichende Beleuchtung. Es wur-
de deutlich, wie wichtig es ist, frühzeitig Massnahmen zu ergrei-
fen, um Unfälle zu vermeiden und so die eigene Selbstständigkeit  
zu erhalten.

Aber nicht nur der Körper, sondern auch der Geist kam bei die-
ser Veranstaltung nicht zu kurz. Im Anschluss an den Vortrag 
stand eine fröhliche Tanzeinheit auf dem Programm. Gemeinsam 
erlernten die Teilnehmenden einen einfachen Tanz, der nicht nur 
viel Spass machte, sondern auch das Gehirn forderte und gleichzei-
tig den Körper in Bewegung hielt. Das Lachen und die Freude, die 
beim Tanzen aufkamen, waren ebenso wertvoll wie die körperliche  
Betätigung selbst.

Abgerundet wurde der Nachmittag mit einem leckeren Zvieri vom 
Lindenfeld. Bei diesem gemütlichen Apéro hatten die Gäste Gelegen-
heit, sich auszutauschen, weiter zu tanzen und zu lachen.

Dank der Übersetzungen in mehrere Sprachen war die Veranstal-
tung ein inklusiver Anlass, der Menschen aus verschiedenen Kultu-
ren zusammenbrachte. Ein gelungener Nachmittag mit einer klaren 
Botschaft : Bleiben Sie in Bewegung, damit Sie auch im Alter die 
Balance des Lebens halten können.

Weitere Infos :

Thimea Mollet
Leiterin Fachstelle Alter & Projektleiterin Socius
thimea.mollet@suhr.ch, 062 855 57 63

ELEKTRO SO EINFACH.
Elektro- und Lichtinstallationen mit zuverlässigem 
24h-Service. Wir engagieren uns für Sie.  

Geschäftsstelle Suhr
062 842 47 47 • suhr@ckw.ch
www.ckw.ch/elektro

Glasdach / Pergola
Beschattung

Geländer / Metallbau

062'842'21'95
www.reymetallgmbh.ch

M. GLOOR GmbH  
Heizung Sanitär
Bernstrasse Ost 53 • 5034 Suhr

M. Gloor GmbH
Bernstrasse Ost 53 
5034 Suhr

4
3

www.wyder-gartenbau.ch

Immer Wyder.
vielfältig.

188
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Wochentag Datum Name Adresse Bewirtung, Beginn

Sonntag   1. 12. Familie Falzetta / Familie Müri Gerstenweg 17 18.00 Uhr

Montag   2. 12. Familie Weber Tramstrasse 46 18.00 Uhr

Dienstag   3. 12. Zopfmatte / Genossenschaft LEBENsuhr Mühlemattweg 18 18.00 Uhr

Mittwoch   4. 12. Bibliothek Suhr Tramstrasse 20 18.00 Uhr

Donnerstag   5. 12. Villa Kunterbunt Tramstrasse 26 18.00 Uhr

Freitag   6. 12.
Quartierverein Feld mit Samichlaus um 
17.00 Uhr 

Nachbarschaftshaus  
Bachstrasse 76

ab 17.00 Uhr 
ohne Bewirtung

Samstag   7. 12. Susanne Wyss Salzhofweg 12 18.00 Uhr

Sonntag   8. 12. Familie Koch Drosselweg 3
ab 18.00 Uhr 
ohne Bewirtung

Montag   9. 12. –

Dienstag 10.12. David Anderegg und Jeannine Ammann Mühleweg 2
18.00 Uhr 
ohne Bewirtung

Mittwoch 11.12. Lernende Gemeindeverwaltung Tramstrasse 12 18.00 Uhr

Donnerstag 12.12. Helgenfeld ( Marianne) Zw. Helgenfeld 31 / 43 18.00 Uhr

Freitag 13.12. Asylunterkunft GSS Suhr ( Steinfeld) Neuer Badiweg 18.00 Uhr

Samstag 14.12. Familie Gartmann Alter Salzhofweg 2 18.00 Uhr

Sonntag 15.12. Familie Gugger Remund Zelgweg 2 18.00 Uhr

Montag 16.12. Verein Gilgenplatz Obere Dorfstrasse 10 18.00 Uhr

Dienstag 17.12. Katholische Pfarrei Heilig Geist Tramstrasse 38 18.00 Uhr

Mittwoch 18.12. Familienzentrum Suhrrli Schützenweg 8 18.00 Uhr

Donnerstag 19.12.
Quartierentwicklung, Verein Solibrugg,  
Blumengarten Fragile

Mühlematte 14 18.00 Uhr

Freitag 20.12. Stiftung Töpferhaus Schützenweg 5 18.00 Uhr

Samstag 21.12. –

Sonntag 22.12. Familie Schildknecht Rapsweg 15B 18.00 Uhr

Montag 23.12. Henz Gruppe Gemeinschaftsraum Zelgweg 18.00 Uhr

Dienstag 24.12. Reformierte Kirche Familienweihnachtsfeier Reformierte Kirche Suhr 16.00 Uhr

Adventsfenster Dorf

Liebe Einwohner : innen von Suhr

Die Tage werden kälter und das Jahr neigt sich dem Ende zu. Bei 
einem Adventspaziergang durch Suhr können Sie sich ab dem ersten 
Dezember an den vielfältig gestalteten Adventsfenstern erfreuen. 

Sie finden in der Liste vermerkt, ob und wann eine kleine Ver-
pflegung eingeplant ist. Die Adventsfenster werden am Eröff-

nungstag beleuchtet. Danach ist es den Macherinnen und Ma-
chern selbst überlassen, ob und wie lange das Fenster beleuchtet  
sein werden.

Die Gastgebenden freuen sich auf Ihr spontanes Kommen! 

GEMEINDE
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Für die Koordination der Adventsfenster im Feld ist der Quartierverein Feld zuständig. 
Für Fragen oder Organisation wenden Sie sich gerne an willkommen@feldhasen.ch.

Adventsfenster Feld

Wochentag Datum Name Adresse Bewirtung, Beginn

Sonntag   1. 12. Familie Jeger / Kokontis Hombergweg 6 & 8 ab 16.00 Uhr

Montag   2. 12. Familie Hasler / Tschudin Waldhofweg 11 ohne Bewirtung

Dienstag   3. 12. Lindenfeld Spezialisierte Pflege Zollweg 12 ab 18.00 Uhr

Mittwoch   4. 12. Naturkita Neue Aarauerstrasse 25 18.30 – 19.30 Uhr

Donnerstag   5. 12. Primarschule Feld mit musikalischer 
Begleitung um 18 Uhr

Gönhardweg 21 ab 18.00 Uhr 
ohne Bewirtung 

Freitag   6. 12.
Quartierverein Feld mit Samichlaus  
um 17.00 Uhr

Nachbarschaftshaus – 
Bachstrasse 76

ab 17.00 Uhr 
ohne Bewirtung

Samstag   7. 12. Familie Schuler Bachstrasse 63c 17.00 – 18.00 Uhr

Sonntag   8. 12. Familie Wetter Bachstrasse 94c ab 17.30 Uhr

Montag   9. 12. Familie Rüegg Berger Buchenweg 4 ab 17.30 Uhr

Dienstag 10. 12. Familie Häusermann Lababidi Ahornweg 12 18.00 – 19.00 Uhr

Mittwoch 11. 12. Tagesstruktur Feld Elektraweg 8 ab 18.00 Uhr

Donnerstag 12. 12. Familie Meinhardt Buchenweg 12 18.00 – 20.00 Uhr

Freitag 13. 12. Familie Eichenberger Neue Aarauerstrasse 2 ab 18.00 Uhr

Samstag 14. 12. Familie Katsarov Neue Aarauerstrasse 115a ab 18.00 Uhr

Sonntag 15. 12. Familie Rhomberg Gönhardweg 35 ab 17.00 Uhr

Montag 16. 12. Familie Messerli Salamanderweg 7 ab 18.00 Uhr

Dienstag 17. 12. Katholische Pfarrei Heilig Geist Tramstrasse 38 18.00 – 20.00 Uhr

Mittwoch 18. 12. Familie Rota-Habermacher Brügglifeldweg 6 17.30 – 18.30 Uhr

Donnerstag 19. 12. Familie Federer / Schwarz Apfelweg 1 18.00 – 19.00 Uhr

Freitag 20. 12. Familie Fischer Lerchenweg 5 ab 18.00 Uhr

Samstag 21. 12. Wilhelm Geigenbau Bachstrasse 64 ab 18.00 Uhr

Sonntag 22. 12. Familie Vogel / Familie Roth Grubenweg 12 17.30 – 19.00 Uhr

Montag 23. 12. Familie Winkler Groppenweg 1 17.00 – 18.00 Uhr

Dienstag 24. 12.
Reformierte Kirche  
Familienweihnachtsfeier 

Reformierte Kirche Suhr
ab 16.00 Uhr  
ohne Bewirtung

GEMEINDE
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Projekt Soziokultur Suhr Süd / Abteilung Gesellschaft

Nachhaltige Quartierstrukturen im Helgenfeld
Marianne Mischler | Am Donnerstag, 7. November lud die Projektstelle Suhr Süd zum Helgen­
feldtreffen im Familienzentrum Suhrrli ein. Die Quartierbewohner:innen erhielten die Gelegen­
heit sich über verschiedene Themen auszutauschen und das weitere Vorgehen zu konkreti­
sieren. Dabei ging es einerseits um gemeinsame Aktivitäten, andererseits um Infrastruktur.

Nach der Begrüssung und einer kurzen Ein-
führung zum Ablauf tauschten sich die acht 
Teilnehmenden zu den von ihnen gewählten 
Themenbereichen aus. Was möchten wir be-
wirken? Was brauchen wir, damit wir es er-
reichen können? Wer könnte sonst noch mit-
helfen? Wo könnte man für Unterstützung 
anfragen? Und das Wichtigste: Wer macht 
bei der Umsetzung mit und übernimmt Ver-
antwortung. Pro Tisch stand zur Beantwor-
tung dieser Fragen diverses Material wie 
Stifte, Post-it, Flipchart und ein Raster zur 
Verfügung. Im Weiteren waren Bilder der 
im 2024 durchgeführten Anlässen und Kar-
tenauschnitte vom Helgenfeld aufgehängt.

Alle waren sehr engagiert dabei! Am Ende 
des Abends stand fest:
•	Das Plauderfeuer führen die Bewohner:in-

nen jeweils von Herbst bis Frühling weiter-
hin durch. Zwei Freiwillige übernehmen die 
Koordination, weitere haben zugesagt, dass 
sie aktiv mithelfen.

•	Für das Material (Feuerschale, Klappstühle 
usw.) wird nach einem Lagerort im Helgen-
feld gesucht (damit der Weg vom Suhrrli, wo 
das Material im Moment gelagert ist, wegfällt)

•	Die Idee von einem neuen Picknicktisch wur-
de an der Eigentümerversammlung leider ab-
gelehnt. Jedoch wird der bestehende Tisch 
nun endlich repariert. Zudem versucht ein 
Bewohner für einen zusätzlichen Tisch einen 
Sponsor zu finden.

•	Damit der Grill vom Begegnungsplatz Henz 
von der Bevölkerung genutzt werden kann, 
braucht es ein oder mehrere Personen, wel-
che die Nutzung koordinieren. Auch da stellte 
sich ein Bewohner vom Helgenfeld zur Ver-
fügung. Er ist froh um weitere Unterstützung 
z. B. aus dem Henz.

•	Im Weiteren meldeten sich mehrere Perso-
nen, welche beim Begegnungsplatz Henz und 
dem Helgenfeldweg ein Sommerfest organi-
sieren resp. mitgestalten möchten. Auch da 
sind weitere Freiwillige herzlich willkommen!

Es ist schön zu sehen, wie aus einem ein-
fachen Plauderfeuer (Feuerschale und 
Punsch) eine aktive Nachbarschaft entstan-
den ist. Diese Beziehungsarbeit zahlte sich 
aus! Alle Teilnehmenden des Helgenfeldtref-
fen waren beim Plauderfeuer aktiv oder als 
Besucher :in dabei. Alle Gruppen sind zudem 
offen für weitere Menschen, welche sich ak-
tiv beteiligen möchten! Bei Interesse meldet 
ihr euch bei Marianne Mischler. Sie kann 
dann den Kontakt zur jeweiligen Gruppe 
herstellen. 

Oder ihr geht spontan auf einen Schwatz 
beim nächsten Plauderfeuer vorbei. Es ist 
eine Möglichkeit seine Nachbarn kennen zu 
lernen. Was daraus entstehen kann, zeigte 
sich nun eindrücklich beim Helgenfeldtreffen! 

Herzlichen Dank!

Die Projektstelle Soziokultur wird nun die 
einzelnen Gruppen in die Selbstständig-
keit begleiten. Dazu wird es verschiedene 
kleinere Treffen geben, wo schrittweise die 
Prozesse und Verantwortlichkeiten geklärt 
und übergeben werden. 

Adventsfenster 
Am 12. Dezember gestalten wir im Hel-
genfeld ab 15.00 Uhr gemeinsam eine 
Adventsinstallation. Wer mithelfen möch-
te kommt einfach vorbei (zwischen Hel-
genfeld 31 und 43)

	¼ Eröffnung der Installation dann um 
18.00 Uhr inkl. Punsch und Feuer.

Marianne Mischler
Projektleitung Soziokultur Suhr 
Süd / Abteilung Gesellschaft
marianne.mischler@suhr.ch, 
076 611 24 90

Weitere Infos :
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Fachbereich Kind und Familie / Abteilung Gesellschaft

Die Naturkita Suhr – Ein Ort zum Entdecken, Erforschen und Wohlfühlen
Nicole Kellenberger  | Seit der Eröffnung 
im Oktober 2021 bietet die Naturkita Suhr 
ein liebevolles und naturnahes Umfeld für 
Kinder von 3 Monaten bis zum Schuleintritt 
an. Seit Sommer 2024 durfte die Naturkita 
ihre Räume ausbauen und die Anzahl der 
Plätze erhöhen. 

In einem geräumigen Haus mit einem gro-
ssen Garten können die Kinder täglich Neues 
erleben und ihren individuellen Interessen 
nachgehen. Ob Bewegung im Bewegungs-
raum, kreatives Schaffen im Atelier, Konst-
ruieren oder Eintauchen in Rollenspiele – für 
jedes Kind ist etwas dabei. Die Kinder können 
selbst entscheiden, wo sie schlafen möchten: 
in einer gemütlichen Schlafhöhle oder an der 
frischen Luft auf der Gartenterrasse.

Der Wald wurde in den vergangenen Wo-
chen sporadisch besucht, da die Bildungs-
räume mit den Kindern neu entdeckt und 
eingerichtet wurden. Seit November ist der 
Wald wieder fester Bestandteil der Wochen-
planung. Dort haben die Kinder die Möglich-
keit, Natur intensiv zu erleben, sich auszuto-
ben, zu experimentieren und spielerisch den 
respektvollen Umgang mit der Umwelt zu er-
lernen. In der Kita selbst wurde im Sommer 
gemeinsam mit den Eltern eine Matschküche 
für den Garten eingerichtet. Hier können die 
Kinder täglich neue Rezepte aus Erde, Was-
ser und Fantasie kreieren!

Auch die Kleinsten kommen in einem separa-
ten Bereich auf ihre Kosten – hier können sie 
an Bewegungselementen üben, bauen, mit 
Puppen spielen oder ihre älteren Freunde 
besuchen. Katrin und ihr Team gehen dabei 
möglichst individuell auf die Bedürfnisse 
und das Tempo der Kinder ein.

Für das leibliche Wohl sorgt die Köchin, die 
die Menüs nach den Richtlinien von Four-
chette Verte kocht – kindgerecht, ausgewogen 
und mit wenig Zucker. Gemeinsam bereiten 
die Kinder ihr Zvieri zu und helfen im Haus-
halt mit. Dabei lernen sie spielerisch umwelt-
bewusstes Handeln, wie Mülltrennung und 
das gemeinsame Entsorgen – Themen, die die 
Naturktia regelmässig bespricht.

Die Naturkita badankt sich herzlich bei der 
Firma Pfister und der Bäckerei Gasser, die sie 
beim Bau eines Sonnensegels für den Garten fi-
nanziell unterstützt haben. Gemeinsam mit den 
Eltern und Kindern konnten sie dieses im Rah-
men eines Sommerfests feierlich einweihen.

Am 4. Dezember 2024 öffnet die Naturkita 
ihr Adventsfenster und lädt herzlich zum 
gemütlichen Beisammensein ein. Bei Guetz-
li und Punsch besteht die Möglichkeit die 
besinnliche Zeit zu geniessen. 

Weitere Infos zur Naturkita:

Katrin Hoffmann, Leitung Naturkita
077 268 94 75, leitung@naturktia-suhr.ch,
kits-gmbh.ch/naturkita-suhr

Die Gemeinde leistet Subventionsbeiträge an 
Spielgruppen, Kita und Tagesstruktuen. Aus-
kunft gibt Nicole Kellenberger, Fachbereich 
Kind und Familie, 062 855 57 79, nicole.
kellenberger@suhr.ch

Die Suhrer Kita- und Tagesstrukturen im 
Überblick:

Kinderkrippe SiSaSug
Karin Lüscher
062 842 42 11, Bachstrasse 68

Naturkita Villa Kunterbunt
Katrin Hoffmann
077 268 94 75, Neue Aarauerstrasse 25

Tagesstrukturen & Mittagstisch Feld
Tabitah van Velzen
062 546 07 09, Elektraweg 8

Tagesstrukturen Suhr Dorf 
(altes Primarschulhaus)
Manuela Grod
077 268 05 74, Altes Primarschulhaus, 
Tramstrasse 26
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Quartierentwicklung / Abteilung Gesellschaft

Plattform Freiwillig Suhr 2024
Anna Greub | Resilienz in der Freiwilligenarbeit – oder wie reagie­
ren wir in belastenden Situationen in unserem Engagement? 
Dieser Frage gingen 35 Freiwillige an der Plattform Freiwillig  
2024 nach. 

Die Plattform Freiwillig Suhr findet einmal im Jahr statt. Es ist eine 
Austausch- und Weiterbildungsmöglichkeit für alle Freiwilligen, wel-
che sich in Suhr engagieren. Es ist aber auch ein Dankeschön, an alle, 
die ihre Zeit schenken. Denn die Freiwilligen führen Gespräche, setzen 
sich für einsame Menschen ein, für die Integration, für ein sauberes 
Suhr, damit die Menschen länger zuhause bleiben können oder dass 
Sport- oder Begegnungsorte lebendig werden. 

Manchmal können aber genau diese Aufgaben im Freiwilligeneinsatz 
ganz schön belastend sein – beispielsweise Krisen, Verluste oder auch 
Schicksalsschläge. Um in solchen Situationen einen gesunden Umgang 
mit den eigenen Emotionen zu finden. Die Resilienz beschreibt die Wi-
derstandsfähigkeit eines Menschen in belastenden Situationen – und 
wie wir im Input der Referentin Daniela Alagna gelernt haben, ähn-
lich einem beweglichen Schaumstoffball ist. Dieser findet nach einer 
belastenden Situation wieder zurück zur Fülle. Zudem regte Daniela 
Alagna an, sich den eigenen Ressourcen bewusst zu werden und zu re-
flektieren, wie wir in stressigen Situationen reagieren können. Danach 
ging die Diskussion in kleinen Workshops weiter und die Freiwilligen 
haben sich rege über ihre Erfahrungen ausgetauscht. Hierbei ging 

es vor allem darum, die eigenen Ressourcen und Strategien bewusst 
wahrzunehmen und sich gegenseitig Tipps zu geben. 

Viele Freiwillige schätzten es aber auch einfach, sich untereinander 
auszutauschen, neue Gesichter kennen zu lernen und zu merken, wie 
viele unterschiedliche Vereine und Einsatzmöglichkeiten in Suhr be-
stehen. Der Abend fand einen schönen Ausklang mit einem feinen 
Apéro. Und wie der Gemeinderat Oliver Krähenbühl eingangs als Dank 
formulierte : « Das Leben in der Gemeinde wäre viel weniger farbig, 
freudig, offen, sportlich, sauber, ohne all euer Engagement. » 

Beisammensein bei den Adventsfenstern 
Im Winter einen Spaziergang machen und sich an den erleuchteten 
Adventsfenstern freuen – die schöne Tradition der Suhrer Advents-
fenster wird auch dieses Jahr die Herzen erstrahlen lassen. Auf den 
Seiten 12/13 dieses Heftes finden Sie alle Angaben zu den verschie-
denen Adventsfenstern. 

Die Abteilung Gesellschaft organisiert zwei Adventsfenster: 
	¼ Mittwoch, 18. Dezember 2024 
18.00 – 19.00 Uhr, Familienzentrum Suhrrli, Schützenweg 8

	¼ Donnerstag, 19. Dezember 2024 
18.00 – 19.00 Uhr, Nachbarschaftshaus Mühlemattweg 14 
(gemeinsam mit dem Verein Solibrugg und dem Fragile Blumen-
garten Sommerwind) 

Zur Eröffnung der Beleuchtung des Adventsfensters gibt es Gebäck 
und warmen Tee oder Glühmost. Sie sind alle herzlich willkommen.

Computertreff
Interessiert an einer Computerberatung? Digital erprobte Freiwillige 
helfen Ihnen unkompliziert und mit viel Geduld Lösungen für Ihre Fra-
gen rund um Computer und Mobiltelefon zu finden. Alle sind willkom-
men: Seniorinnen und Senioren, Flüchtlinge, Familien, Einzelpersonen. 

Jeden Donnerstag, 15.15 – 17.15 Uhr, Bachstrasse 76
Kostenlos, ohne Anmeldung, mit Kinderbetreuung

	¼ Der Computertreff bleibt während den Schulferien geschlossen. 

Quartierentwicklung / Abteilung Gesellschaft
Anna Greub
Anna Greub@suhr.ch
Telefon 076 651 30 27
quartierentwicklungsuhr.ch
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WASSERVERSORGUNG

Qualität und Sicherheit im Fokus

Die Versorgungssicherheit und Qualität des Trinkwassers in Suhr stehen an oberster Stelle. Daniel 
Rüetschi, Verwaltungsratsmitglied der TBS und Gemeinderat, erklärt, wie regelmässige Analysen und 
Investitionen dazu beitragen, dass das wichtigste Lebensmittel auch in Zukunft in bester Qualität  
bereitgestellt wird.

Regen bringt Erholung
Jährlich werden in Suhr über 900’000 m³ Trink-
wasser gefördert. 17–21 % stammen aus den 
Quellen Obertel und Buchserberg, der Rest aus 
dem Grundwasserpumpwerk Distelmatten. Der 
Grundwasserspiegel, der 2022 und 2023 durch 
Trockenheit leicht gesunken war, konnte sich 
durch die reichlichen Niederschläge im Frühling 
2023 erholen und hat seither ein erfreulich ho-
hes Niveau erreicht.

Kontinuierliche Qualitätskontrolle
Die TBS sorgt durch regelmässige und umfas-
sende Analysen dafür, dass die Suhrer Bevölke-
rung jederzeit mit hochwertigem Trinkwasser 
versorgt wird. Zwischen 2021 und 2023 wurden 
neben Routinemessungen wie Nitrat- und Mi-
neralstoffgehalten rund 250 weitere Substanzen 
analysiert. Die wichtigsten Erkenntnisse im 
Überblick:
• Nitratgehalt: Er schwankt zwischen 5–12 mg/L 

beim Quellwasser und 28–35 mg/L beim 
Grundwasser) – alle Werte liegen weit unter 
den Grenzwerten.

• Schwermetalle: Bei der Untersuchung im 
Herbst 2021 wurden von 21 analysierten 
schädlichen Schwermetallen lediglich geringe 
Spuren von Chrom und Uran festgestellt. Die 
gemessenen Werte lagen bei nur 0.6–12 % der 
gesetzlichen Grenzwerte, was einer äusserst 
niedrigen Konzentration entspricht und keine 
Gesundheitsgefährdung darstellt.

• Industriechemikalien: Im Herbst 2021 und 
Sommer 2022 konnten keine Substanzen in den 
Wasserproben nachgewiesen werden.

• Pestizide: Es wurden geringe Rückstände von 
Chloridazon (Unkrautvernichtungsmittel im 
Zuckerrübenanbau) und Chlorothalonil nach-
gewiesen. Beide Stoffe sind seit 2020 nicht mehr 
zugelassen. Nach dem Bekanntwerden der 
schweizweiten Chlorothalonil-Problematik im 
Jahr 2019 messen wir die Abbauprodukte halb-
jährlich. Die Ergebnisse zeigen einen positiven 
Trend: Seit 2019 sind die Chlorothalonil-Ab-
bauprodukte um ein Drittel zurückgegangen. 
Da es jedoch Jahre dauert, bis solche Substanzen 
vollständig aus dem Boden ausgewaschen sind, 
überwachen wir die Entwicklung sorgfältig. 

• Medikamentenrückstände: Im Sommer 2022 
sowie im Frühling und Herbst 2023 haben wir 
20 bis 40 Substanzen im Grund- und Suhre-
wasser analysiert. Im Grundwasser wurden le-
diglich minimale Spuren entdeckt. In der Suhre 
hingegen sind Belastungen durch Medikamente  

wie Tramadol, Paracetamol und künstliche 
Süssstoffe nachweisbar – Substanzen, die weder 
im menschlichen Körper noch in Kläranlagen 
vollständig abgebaut werden. Mit der neuen 
Kläranlage in Aarau ab 2030 wird eine deutliche 
Verbesserung dieser Werte erwartet. 

• Perfluorierte Tenside PFAS («Ewigkeitschemi-
kalien»): Diese Stoffe, die in zahlreichen All-
tagsprodukten vorkommen, können weder im 
menschlichen Körper noch in der Umwelt ab-
gebaut werden und reichern sich an. Die Werte 
in Suhr liegen zehnmal unter dem gesetzlichen 
Grenzwert – ein positiver Vergleich zu anderen 
Regionen.

Fazit: Das Suhrer Trinkwasser erfüllt alle erfor-
derlichen Standards und kann bedenkenlos kon-
sumiert werden.

Investitionen in die Infrastruktur
Um die Versorgungssicherheit nachhaltig zu 
gewährleisten, ist der Unterhalt des Rohrlei-
tungsnetzes eine unserer zentralen Aufgaben. 
Wir setzen uns dafür ein, auftretende Leckagen 
schnell zu lokalisieren und zu beheben, um kost-
spielige Wasserverluste zu vermeiden. Gleichzei-
tig wächst und entwickelt sich Suhr stetig weiter. 
Neue Quartiere wie die Parkresidenz Mühle auf 
dem ehemaligen Huggler-Areal und die Zim-
mermatte erfordern den Ausbau der Wasser-
anschlüsse. Gleichzeitig müssen alte Leitungen 
ersetzt werden, wie die 108 Jahre alte Leitung in 
der Bernstrasse West oder die 450 Meter lange 
Leitung im Galeggenweg. Um all diesen Anfor-
derungen gerecht zu werden, investiert die TBS 
in den Jahren 2024 und 2025 insgesamt 3.5 Mil-
lionen Franken in die Suhrer Wasserversorgung.

Einzigartig im Kanton
Die TBS ist die einzige Wasserversorgung im Aar-
gau, die so umfassende Wasserqualitätsanalysen 
durchführt. Gemeinsam mit dem Kanton, dem 
Grundwasserverband Suhrental und anderen 
Wasserversorgern planen und setzen wir konkrete  
Massnahmen um, um sowohl die Qualität als 
auch die Menge unseres Trinkwassers nachhaltig 
zu sichern. Unsere Mission bleibt klar: Wir set-
zen uns täglich dafür ein, dass Suhr ausreichend 
und zuverlässig mit erstklassigem Trinkwasser 
versorgt wird – heute und in Zukunft.

Bleiben Sie auf dem Laufenden: 
www.facebook.ch/tbsuhr 
www.instagram.com/tbsuhr 
www.tbsuhr.ch

Verlauf des Grundwasserspiegels im Pumpwerk Distelmatten in Suhr (blau). 
In rot ist eine Trendlinie eingetragen.

Suhrer Trinkwasser

WASSERVERSORGUNG

Grundwasserspiegel Suhr
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Seniorenkommission 

1/12 fehlt uns noch bis zum Ende des 
Jahrs 2024. Viele Erlebnisse sind  
schon passé, Gutes, Schönes und auch 
Interessantes haben wir erlebt, Unlieb-
sames lassen wir hinter uns. Ende  
dieses Monates geht’s dann wieder 
in ein neues, helles und vielleicht auch 
weisses 2025, die Spirale der Tage,  
Wochen , Monate und Jahre dreht  
sich auch ohne unser Zutun unaufhör-
lich , Neues, Unbekanntes, auch wieder 
Schönes wird folgen , vielleicht wird  
es auch Wünsche erfüllen , kurz  
gesagt: Nous verrons. Allen Leserinnen  
und Lesern jetzt schon eine erfüllte 
Adventszeit, ein frohes Fest und ein ge-
lungener Sprung ins 2025! Hebeds guet!

Badebus nach Schinznach-Bad
Der Badebus fährt jeweils am Mittwoch. Interessierte für eine 
Mitfahrt wenden sich bitte an unser Kommissionsmitglied Bruno 
Stricker, unter der Nummer 079 540 27 04. Er ist zuständig für 
die Fahrten mit dem Badebus nach Schinznach Bad und hilft Ihnen 
gerne weiter. Sollten Sie zum 1. Mal mitfahren, bitte nicht an einer 
Einstiegsstelle warten, sondern zuerst bei ihm den Platzbedarf er-
fragen. Die Hin- und Rückfahrt ist kostenlos, der Eintritt geht zu 
Lasten der Badegäste.

Geburtstagsbesuche 
Unter vorheriger Information durch die Gemeindekanzlei werden 
Suhrer Seniorinnen und Senioren, die im Jahre 2024 ihren 80. oder 
90. Geburtstag feiern können, an ihrem Geburtstag durch die Mit-
glieder der Seniorenkommission und im Auftrag des Gemeinderates 
Suhr besucht. 

Freundliche Einladung zu unserer 
Schlusswanderung
Dienstag 10. Dezember 2024 

Route:		 Ab Aarau nach Wildegg
Anreise:	 �WSB / SBB Suhr 12.00 Uhr, Abfahrt 12.13 Uhr – Treff-

punkt in Aarau (Busbahnhof) um 12.30 Uhr für alle 
Teilnehmer:innen und Beginn Wanderung.

Dauer:	 Etwa 2,20 Std., flach.
Rückreise:	� Ab Wildegg mit dem Zug nach Aarau und dem Bus 

Nr. 4 zur Haltestelle Suhr Schweizerhof.
Verpflegung:	 Im Länzihuus ab ca. 17.00 Uhr.
Ausrüstung:	� Stabile Wanderschuhe, Regenschutz, Stöcke fak.
Versicherung:	� Ist Sache der Teilnehmenden.
Anmeldung:	� Gerne bis 9. Dezember an moya-rafael@hotmail.com 

oder WhatsApp oder 076 316 50 34.
	 �

	¼ Traditionsgemäss beschliessen wir das Wanderprogramm mit einem 
gemütlichen Beisammensein bei Glühwein, Mandarinen, Guetzli, 
Nüsse, etc. sowie einer warmen Mahlzeit inkl. Getränke. Alle sind 
herzlich eingeladen, die restlichen Kommissionsmitglieder sind auch 
mit von der Partie. Den Kochlöffel schwingt wie immer unser Bruno 
Stricker. Wanderbeginn dann wieder am 18. März 2025.

Zusätzliche Informationen:
	¼ Jede Wanderung mit ÖV zum Startort / Billette werden zentral 
organisiert

	¼ Start ab/bis Suhr WSB / SBB, resp. ab / bis Aarau SBB
	¼ Jede Wanderung im Voraus erkundet

Mittagstisch 2024 
Jeden 3. Mittwoch im Monat ab 11.30 Uhr,
im Restaurant Dietiker in Suhr

Letzter Mittagstisch: 18. Dezember 2024

Mittagstisch – Daten 2025:
15. Januar – 19. Februar – 19. März – 16. April – 21. Mai – 18. Juni –  
16. Juli – 20. August – 17. September – 15. Oktober – 19. November –  
17. Dezember

Anmeldungen gerne an : 
Mariette Hochuli, Pro Senectute, 062 842 48 54,  
( mh.hochuli@bluewin.ch ) jeweils bis Montag vor dem Anlass.

Zum Preis von Fr. 21.– erhalten Sie Suppe oder Salat, Hauptgericht 
mit stillem oder kohlensäurehaltigem Mineralwasser.

Zum Schluss
	¼ Der Kommandeur einer kleinen, militärischen Einheit im tiefsten 
Dschungel in Burma hatte das schale, stark gechlorte Trinkwasser 
gründlich satt und bestellte eine Wasserfiltrieranlage, die er aus 
eigener Tasche bezahlte. Nach fünfwöchigem Transport mit Flug-
zeug, Eisenbahn, Lastwagen, Boot und Trägern kam der Apparat 
an.  Es brauchte zwei Tage, um das Riesending nach einer lan-
gen, fünfzig Punkte umfassenden Aufbauanleitung zu montieren. 
Schliesslich kam man an den letzten Punkt und dastand: Diese 
Anlage arbeitet mit zwei Substanzen:  Alaun und Holzkohle, man 
bekommt beides in der nächsten Apotheke.

	¼ Anzeige in einer Kleinstadtzeitung : bitte wer Müller’s für nächs-
ten Samstag eingeladen hat, möge nochmals anrufen. Wir wissen 
nicht mehr, bei wem wir eingeladen sind.

Wo bleibt die Sonne ?
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Wanderbericht vom 15. Oktober 2024 von Lungern nach Giswil / OW
Regen macht schön. Mit dieser Tatsache mussten sich die teilnehmenden 20 Suhrer 
Seniorinnen und Senioren an diesem Dienstag abfinden. 

Kurze Anreise ab Aarau über Zofingen nach 
Luzern. Geplant war die sofortige Weiterrei-
se mit den ZB ab Luzern nach Lungern. Lei-
der wartete unser Anschlusszug nicht auf 
uns, sodass wir eine Stunde im Bahnhof Lu-
zern überbrücken mussten (was uns prob-
lemlos gelang). Dann eine Stunde später als 
geplant trafen wir in Lungern ein: Trüb, nass 
und leichter Regen empfing uns zu unserem 
Startkaffee im Restaurant des Campingplat-
zes nach rund 20 Minuten im immer inten-
siver werdenden Regen. Nach der Stärkung 
wurden rundum die Regenschütze/Schirme 
montiert und der rund einstündige Weg ent-
lang dem Lungerensee nach Kaiserstuhl (im 
Regen) wurde in Angriff genommen. Gut auf-
gehoben in einem trockenen Unterstand am 

Ende des Sees unsere Mittagspause. Hier 
teilte sich nun die Gruppe: ein Teil erreichte 
Giswil mit den ZB, der andere Teil auf dem 
offiziellen Wanderweg (ein happiger, aber 
gut zu gehender Abstieg, Kaiserstuhl 704m, 
Giswil 485m.)

Je länger marschiert wurde, je weniger wurde 
der Regen, sodass dass man bald einmal Ten-
ue-Erleichterung machen konnte. Am Ziel 
dann beim Bahnhof Giswil bereits wieder zag-
haft die Sonne. Nach einem kurzen Schluss-
bier die planmässige Rückkehr in den Aargau 
via Luzern – Zofingen – Aarau. Allen Teilneh-
menden besten Dank für’s Mitmachen und 
Dabeisein. Alles Nasse war bald einmal wie-
der trocken. 

Unterwegs, Wetter wieder besser.

Am Lungernsee.

Start im Regen.

In Giswil bereits wieder Sonne. Kurzer Rast.
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Dorfspaziergang vom Montag, 14. Oktober – Besuch in der Gemeindebibliothek
Peter Dietiker | Rund zwei Dutzend Interessierte treffen sich am Nachmittag beim Nach­
barschaftshaus Mühlematte. Nach einem kurzen Spaziergang zum Schulhaus Vinci wer­
den wir von Monika Sager, der Leiterin der Gemeindebibliothek, begrüsst.

Wir nehmen im Saal «Mona Lisa» Platz und 
lassen uns über die Entstehungsgeschichte 
und das aktuelle Angebot informieren. Mo-
nika Sager und Mirjana Moor, beide Biblio-
thekarinnen, berichten über die Entwick-
lung der Bibliothek – von den Anfängen im 
Dachgeschoss des Gemeindehauses bis zum 
heutigen Standort. Nach 34 Jahren im Ge-
meindehaus präsentiert die Bibliothek seit 
2017 ihr Angebot im Erdgeschoss des Schul-
hauses Vinci.

Von diesem Standort profitiert in erster Li-
nie die Schule, doch die Gemeindebibliothek 
steht allen Einwohnerinnen und Einwohnern 
offen. Das Angebot umfasst etwa 15 000 Me-
dien, darunter rund 10 000 Bücher sowie 
E-Books, Hörbücher, Comics, Zeitschriften, 
Musik-CDs und Spiele.

Durch die Zusammenarbeit mit der Kultur-
kommission werden regelmässig Veranstal-
tungen angeboten. So finden Lesungen und 
Konzerte direkt in dem Schulhaus oder in 
der Bibliothek statt. Für Grosseltern, die ihre 
Enkel betreuen, gibt es eine grosse Auswahl 
an Kinderbüchern und Spielsets. Auch das 
Kindertheater ist sehr beliebt.

Darüber hinaus bietet das Bibliotheksteam 
das «Lesetandem» an. Aktuell lesen 17 Men-

torinnen und Mentoren einmal pro Woche 
mit ein oder zwei Kindern aus der Primar-
stufe. Das Lesetandem ist jedoch so gefragt, 
dass die Warteliste für Kinder inzwischen 
sehr lang ist – deshalb werden dringend wei-
tere Lesementorinnen und Lesementoren 
gesucht.

Die Bibliothek ist auch Gastgeberin des «El-
tern-Kind-Treffs». Hier begegnen sich Eltern 
mit Kindern im Kindergartenalter. Während 
die Kinder spielen, zuschauen, lachen, wei-
nen und streiten, tauschen Mütter und Väter 
Erfahrungen aus, knüpfen Kontakte und viel-
leicht sogar neue Freundschaften. Ausserdem 
gibt es den «Värslimorgen», eine Geschichten-
stunde und eine Lesegruppe.

Von diesem vielfältigen Angebot profi-
tierten im vergangenen Jahr 981 aktive 
Kundinnen und Kunden sowie 25 Schul-
klassen, welche die Bibliothek regelmässig 
besuchen. Insgesamt wurden über 32 000 
Medien ausgeliehen.

Die Gemeindebibliothek gehört zur Abtei-
lung Gesellschaft unserer Gemeinde. Dank 
der umfassenden Aus- und Weiterbildung 
des Bibliotheksteams ist der Betrieb orga-
nisatorisch und administrativ auf hohem 
Niveau professionalisiert.

Auf dem abschliessenden Rundgang konn-
ten sich die Teilnehmenden des Dorfspazier-
gangs von der Vielfalt des Angebots und den 
einladenden Lese- und Spielecken überzeu-
gen. Der Rundgang endete mit angeregten 
Gesprächen im Garten des Nachbarschafts-
hauses Mühlematte.

Peter Dietiker
Präsident Seniorenkommission
079 648 23 89
peter.dietiker@ziksuhr.ch

Monika Sager und Mirjana Moor erklären die Gemeindebibliothek.
Abschluss im Garten des Nachbarschafts-
hauses Mühlematte.

Professionelle Strukturen zugunsten der 
Kundschaft.
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Weihnachts-Aktion «Freude schenken»
Peter Dietiker | Letztes Jahr erfüllten Suhrerinnen und Suhrer be­
reits zum zweiten Mal einer grossen Zahl alleinstehenden, älteren 
Menschen einen persönlichen Weihnachtswunsch. 

Diese erneute Aktion der Seni-
orenkommission mit Unterstüt-
zung des Projekts Socius und der 
Gemeinde war wieder ein schöner 
Erfolg. Die Bevölkerung zeigte 
Grosszügigkeit und Solidarität 
mit ihren Mitbewohnerinnen und 
Mitbewohnern.

Suhrerinnen und Suhrer sind 
herzlich eingeladen, erneut an 
dieser Aktion mitzumachen 
und Teil einer lichtvollen Weih-
nachtszeit zu werden.

Ab Samstag, 30. November hängen am grossen Weihnachtsbaum vor 
dem Gemeindehaus Wunschzettel. Der Ablauf gestaltet sich einfach:
•	Einen Wunschzettel vom Weihnachtsbaum nehmen.
•	Den Wunsch erfüllen. Das Geschenk kaufen, organisieren, basteln 

und weihnächtlich einpacken.
•	Zusammen mit dem Wunschzettel bis am Dienstag, 10. Dezember 

bei der Gemeindekanzlei abgeben (Gemeindehaus Nordteil, 2. Stock).

Dem Päckli kann gerne eine persönliche Karte beigefügt werden. Die 
Geschenke werden in der Weihnachtswoche den alleinstehenden Men-
schen überbracht.

Wir freuen uns über eine rege Beteiligung und eine grosse Unterstüt-
zung. Bei Fragen hilft Salome Jegge, Gemeindekanzlei, 062 855 56 29

FREUDE
SCHENKEN
A L L E I N S T E H E N D E N  Ä L T E R E N
M E N S C H E N  E I N  L I C H T  I N  D E R
W E I H N A C H T S Z E I T  B R I N G E N  
U N D  E I N E N  W U N S C H
E R F Ü L L E N

DIE WÜNSCHE WERDEN DURCH
VERSCHIEDENE INSTITUTIONEN
ERFASST. DIE WUNSCHZETTEL
HÄNGEN AB DEM 30.11.24  AM
WEIHNACHTSBAUM VOR DEM
GEMEINDEHAUS. 

 SIE WÄHLEN EINEN
WUNSCHZETTEL AUS UND
ORGANISIEREN DAS GESCHENK.
GERNE KANN AUCH EINE
PERSÖNLICHE KARTE ZUM
GESCHENK ABGEGEBEN WERDEN.

EINE AKTION DER
SENIORENKOMMISSION MIT

UNTERSTÜTZUNG DER
GEMEINDE SUHR UND DEM

PROJEKT SOCIUS

ZUSAMMEN MIT DEM
WUNSCHZETTEL GEBEN SIE DAS
EINGEPACKTE GESCHENK BIS AM
10.12.24  BEI DER
GEMEINDEKANZLEI AB
(GEMEINDEHAUS, 2.  STOCK).

DIE GESCHENKE WERDEN IN DER
WEIHNACHTSWOCHE AN DIE
PERSONEN ÜBERBRACHT.

FRAGEN: SALOME JEGGE,
GEMEINDEKANZLEI
062 855 56 29

Die Teams aus dem Lindenfeld 
wünschen Ihnen und Ihren Angehörigen

 lichterfrohe 

Advents- & Weihnachtstage
Wir sind für Sie da, wenn Sie kurzfristig Entlastung 
brauchen und einfach mal «duureschnuufe» wollen.

Kontaktieren Sie uns, damit wir gemeinsam eine Lösung finden können.

Telefon 062 838 01 25 
Unsere Bürozeiten: 8–12/ 13–16 Uhr
Ausserhalb der Bürozeiten 062 838 01 50

* *

Aare Touring Garage | 5033 Buchs | Aarau
Steinachermattweg 1 | Telefon 062 834 44 88

SANDERO

Der wendige 
und robuste City Car

Schon ab 
Fr. 109.–/Monat. 
Jetzt 3 Monatsraten 
geschenkt.

Angebot gültig für Privatkunden in der Schweiz bei 
Vertragsabschluss vom 01.10.2024 bis 30.11.2024. 
Preisänderungen vorbehalten. 3 Monatsraten ge-
schenkt im Gesamtwert von max. Fr. 1 000.–. Weite-
re Infos auf dacia.ch.

 Robert Jost AG
Eisenwaren ■ Haushalt

M. GLOOR GmbH  
Heizung Sanitär
Bernstrasse Ost 53 • 5034 Suhr

M. Gloor GmbH
Bernstrasse Ost 53 
5034 Suhr

Widmer_Co_Flagge.indd   1 24.02.20   08:17
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Museum

Herbstplausch
Am 23. Oktober 2024 ging der traditionelle Herbstplausch über die 
Museumsbühne. Musiker und Buchautor Chris Regez nahm die 
Mitglieder des Museumsvereins mit auf seine Reise durch die Süd­
staaten von Amerika. 

Tolle Stories, Fotos und die Musik aus Austin, New Orleans, Memphis 
und Nashville gaben uns das Gefühl echt dabei zu sein. Passend dazu 
wurde ein typisches Jambalaya, ein kreolisches Reisgericht aus den 
Südstaaten, serviert. Die gut gelaunten Teilnehmerinnen und Teilneh-
mer genossen den gelungenen Abend sichtlich. 

Spenglerei/Kaminbau

Bernstrasse West 58 | 5034 Suhr |062 823 54 44

info@schneidergmbh.ch
Flagge_Schneider.indd   1Flagge_Schneider.indd   1 20.12.21   08:5620.12.21   08:56

A  R  C  H  I  T  E  K  T  E  N
B  U  S  E  R    +    P  A  R  T  N  E  R

DRUCKEREI AG SUHR | T 062 855 0 855 | drucksuhr.ch

IHR PARTNER FÜR TRAUERDRUCKSACHEN.
Todesanzeigen und Danksagungen 
nach individuellen Wünschen oder aus unserer Kollektion.

SuhrPlus.indd   7SuhrPlus.indd   7 22.04.24   16:2322.04.24   16:23
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DEZEMBER� 2024

VERANSTALTUNGSKALENDER

suhrer nachrichten

7. Samstag

KINO MARIE: Gespräch  
mit dem Schauspieler Stefan Kurt
Altes Kino Central (bei der Bärenmatte) 
Obere Dorfstrasse 5
19.00 Uhr
Kulturkommission und Theater Marie 

KINO MARIE: Jagdzeit  
mit Stefan Kurt in der Hauptrolle
Altes Kino Central (bei der Bärenmatte) 
Obere Dorfstrasse 5
20.00 Uhr
Kulturkommission und Theater Marie

8. Sonntag

Mensch Kotschie,  
mit Stefan Kurt in der Hauptrolle
Altes Kino Central (bei der Bärenmatte) 
Obere Dorfstrasse 5
17.00 Uhr
Kulturkommission und Theater Marie

Kirchenkonzert Suhrer Musig 
Katholische Kirche 
17.00 – 18.00 Uhr
Suhrer Musig 

10. Dienstag

Schlusswanderung  
Seniorenkommission
Wanderung in der Natur
14.00 – 18.30 Uhr
Seniorenkommission Suhr

1. Sonntag

«singmituns» – Musik erleben
Bärenmattesaal  
14.00 Uhr

4. Mittwoch

Häkelatelier
Suhrrli, Familienzentrum  
Schützenweg 8
14.30 – 17.00 Uhr
Suhrrli, Familienzentrum

Adventsfenster-Eröffnung
Bibliothek
18.00 – 21.00 Uhr
Bibliothek

5. Donnerstag

Computertreff
Nachbarschaftshaus, Bachstrasse 76
15.15 – 17.15 Uhr
Quartierentwicklung Suhr

6. Freitag

Samichlaus im Feld
Nachbarschaftshaus, Bachstrasse 76
17.00 – 18.00 Uhr
Quartierverein Feld

Chaostheater Oropax –  
Ordentlich Chaos
Zentrum Bärenmatte
20.00 – 22.00 Uhr
bei artur GmbH

M
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Zuspruch bei Sonderausstellung
Die bisherigen Rückmeldungen zur Sonderausstellung «Suhr im 
Wandel der Zeit 2.0» sind erfreulich und zeigen uns, dass die ra­
sante Veränderung unseres Dorfes bewegt und zu Diskussionen 
Anlass gibt. 

Die derzeitig enorme Bautätigkeit trägt wohl dazu bei, dass sich 
Suhrerinnen und Suhrer interessieren, wie ein Platz, eine Strasse 
oder ein Quartier früher ausgesehen hat. Fotos und Pläne zeigen 
jedenfalls eines klar, früher hatte es in Suhr viel Freiflächen und 
Wiesen.

Haben Sie die Sonderausstellung «Suhr im Wandel der Zeit 2.0» schon 
besucht? Die nächsten Gelegenheiten sind an folgenden Sonntagen: 
1. Dezember, 19. Januar 2025 und 16. Februar 2025.

Der Eintritt ist frei. Kommen Sie vorbei, wir freuen uns. 

museum-suhr.ch

Ihr Elektroinstallateur
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Bibliothek

Ein wunderbares Jahr  
in der Bibliothek geht zu Ende
Das Bibliotheksteam  | Dieses Jahr ist wieder einmal viel zu 
schnell vorbei gegangen. Nicht zuletzt dank Ihnen, liebe Kun­
dinnen und Kunden, ist es für uns ein sehr erfolgreiches Jahr 
gewesen. Viele Veranstaltungen konnten wir erfolgreich durch­
führen und damit unsere Gäste begeistern. Auch unsere zahlrei­
chen Neuanschaffungen haben dafür gesorgt, dass Sie immer 
ausreichend neuen Lesestoff hatten. Gerne möchten wir Ihnen 
auch in dieser Ausgabe von unseren Veranstaltungen berichten 
und Ihnen eine besondere Neuerscheinung ans Herz legen. Und 
unsere Ferienschliesszeiten zum Jahresende bleiben auch nicht 
unerwähnt.

Diese Lesungen  
waren ein voller Erfolg

Lesung von Susanne Wassmer
Am 2. November besuchte uns Susanne Wassmer mit ihrer Ge-
schichte : «Im Perlenmeer, da läuft es rund» in der Bibliothek. 

Die Lesung mit selbstkomponierter Musik und Spiel begeisterte 
Gross und Klein gleichermassen.

DEZEMBER� 2024

VERANSTALTUNGSKALENDER

suhrer nachrichten

11. Mittwoch

Häkelatelier
Suhrrli, Familienzentrum  
Schützenweg 8
14.30 – 17.00 Uhr
Suhrrli, Familienzentrum

12. Donnerstag

Computertreff
Nachbarschaftshaus, Bachstrasse 76
15.15 – 17.15 Uhr
Quartierentwicklung Suhr

«Merry Blissmas –  
die Weihnachtsshow von BLISS»
19.30 Uhr
Bäremattesaal

13. Freitag

Värslimorgen
Bibliothek Suhr
10.00 – 10.50 Uhr
Bibliothek 

Fiire mit de Chliine
Kath. Kirche Heilig Geist und Foyer 
Pfarreisaal, Tramstrasse 38
10.00 – 12.00 Uhr
Kath. Pfarramt Suhr-Gränichen  
und Ref. Kirchgemeinde Suhr- 
Hunzenschwil

Geschichtenstunde
Bibliothek
17.00 – 17.50 Uhr
Bibliothek

«Merry Blissmas –  
die Weihnachtsshow von BLISS»
19.30 Uhr
Bäremattesaal
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17. Dienstag

Seniorennachmittag  
Suhr-Gränichen
Töndler Gränichen
14.00 – 16.00 Uhr
Röm. kath. Pfarramt Suhr-Gränichen

18. Mittwoch

Mittagstisch
Restaurant Dietiker
11.30 Uhr 
Seniorenkommission

Häkelatelier
Suhrrli, Familienzentrum 
Schützenweg 8
14.30 – 17.00 Uhr
Suhrrli, Familienzentrum

19. Donnerstag

Computertreff
Nachbarschaftshaus, Bachstrasse 76
15.15 – 17.15 Uhr
Quartierentwicklung Suhr

29. Sonntag

Musikalisch-liturgische  
Feier zwischen den Jahren
Reformierte Kirche
19.00 Uhr
Reformierte Kirchgemeinde

Der gute und zuverlässige Partyservice:
Firmenfest, Jubiläum
Geburtstagsfeier
Hochzeit usw.
Wir garantieren für Ihren Erfolg.

«weisch wie fein»

Tel: 062 855 90 80
www.metzgerei-straessle.ch Spenglerei/Kaminbau
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Lesung von Julia Ginsbach
Ende Oktober machte die wunderbare Julia Ginsbach auf ihrer Le-
sereise Halt bei uns in Suhr und verzauberte die Kinder mit einer 
interaktiven Lesung. Mit im Gepäck : Handpuppen, Live-Zeichnen, 
Gesang und diverse Musikinstrumente. Sechs Schulklassen konnten 
in diese lebendige und kreative Welt des Erdmännchens Tafiti und 
seiner Freunde eintauchen und den Geschichten lauschen. Vielen 
Dank, liebe Julia, für diesen inspirierenden und fröhlichen Morgen. 
Vielen Dank, liebe Kinder, für eure Neugierde und das aktive Mitge-
stalten. Es war einfach wunderbar!

Veranstaltungen 
Eröffnung des Adventsfensters
Am 4. Dezember um 18 Uhr laden wir Sie herzlich zu der Eröff-
nung unseres Bibliotheks-Adventsfensters ein. Die Dekoration der 
Bibliothek und des Fensters entsteht auch dieses Jahr wieder in Zu-
sammenarbeit mit der P3a und P5a. Wir bedanken uns bereits jetzt 
für eure Arbeit. Neben festlicher Bewirtung mit Punsch, Glühwein, 
Buchstabensuppe und Gebäck erwartet Sie ausserdem musikalische 
Begleitung durch die Musikschule – herzlichen Dank auch an euch 
für eure Unterstützung. Wir freuen uns, wenn Sie zahlreich zur Er-
öffnung des Adventsfensters erscheinen.

Värslimorgen und Geschichtenstunde
Bruna Matter, Leseanimatorin SIKJM, freut sich darauf, Sie und 
Ihre Kinder am 13. Dezember um 10 Uhr und 17 Uhr begrüssen 
zu dürfen.

	¼ Um 10 Uhr beginnt der Värslimorgen für Kleinkinder von 9 Mo-
naten bis ca. 3 Jahren.

	¼ Um 17 Uhr bezaubert Frau Matter in der Geschichtenstunde  
Kinder ab 3 Jahren mit ihren lebendigen Bilderbuchgeschichten.

Buch der Nobelpreisträgerin  
Han Kang ausleihen

Menschenwerk
Han Kang, Roman

Der Literatur-Nobelpreis 2024 geht an die Schriftstellerin Han 
Kan – «für ihre intensive poetische Prosa, die sich mit historischen 
Traumata auseinandersetzt und die Zerbrechlichkeit des menschli-
chen Lebens aufzeigt.»

«Ich kämpfe, jeden Tag. Ich kämpfe gegen die Schande, überlebt zu 
haben und immer noch am Leben zu sein. Ich kämpfe gegen die 
Tatsache, dass ich ein Mensch bin. Und Sie, ebenso ein Mensch wie 
ich, welche Antworten können Sie mir geben?»

Ein Junge ist gestorben, und die Hinterbliebenen müssen weiterleben. 
Doch was ist ihnen ihr Leben noch wert? Han Kang beschreibt in 
ihrem neuen Roman, wie dehnbar die Grenzen menschlicher Leidens-
fähigkeit sind. Ein höchst mutiges Buch und ein brennender Aufruf 
gegen jede Art von Gewalt. 

[Quelle : Buchhaus.ch]

Öffnungszeiten / Weihnachtsferien
In den Weihnachtsferien bleibt die Bibliothek vom Sonntag,  
22. Dezember 2024 bis Montag, 6. Januar 2025 geschlossen.

Bitte geben Sie in den Ferien keine Medien über den Rückgabekasten 
zurück, da der Kasten in dieser Zeit nicht geleert wird. Bei Beschädigun-
gen an den Medien haftet die Ausleihperson.

Ab Dienstag, 7. Januar 2025 sind wir wieder für Sie da :

Dienstag	 17.00–19.00 Uhr
Mittwoch	 14.00–17.00 Uhr
Donnerstag	   9.00–12.00 Uhr
Freitag	 14.00–17.00 Uhr
Samstag	   9.00–12.00 Uhr

bibliothek-suhr.ch 

 Robert Jost AG
Eisenwaren ■ Haushalt

Wyder Gartenbau AG
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Kulturkommission

«Zwärgeschatz» – Die Blaue Bühne 
schickte Kasperli auf ein Abenteuer  
in den Wald
Eva Treml  | Ende Oktober wurde in Mundart das Puppentheater 
«Zwärgeschatz» in der Mona Lisa aufgeführt. 

Zahlreiche kleine und grosse Besucherinnen und Besucher lausch-
ten gespannt an einem Sonntagnachmittag Kasperlis Abenteuer, als 
erst die Pilze und dann der Zwergenschatz verschwanden. Durch 
lautes Zurufen von Zaubersprüchen halfen die Kleinen im Publikum 
eifrig mit, damit Polizist Muggli auf der richtigen Spur blieb, um das 
Rätsel lösen zu können. 

Mit viel Humor und Professionalität präsentierten Barbara und Mi-
chael Scheid von der Blauen Bühne ihre Geschichte um Kasperli und 
sorgten damit für einen vergnüglichen Anlass. Zufrieden und mit 
vielen spannenden Eindrücken ging das Publikum nach Hause.

Celtic Music mit Áed 
Nicole Appenzeller | Am Freitagabend, 8. November durften die Suh­
rer und einige «Ireland Fans» auch von weiter her sich mitziehen 
lassen auf eine Reise nach Irland durch die vielfältige keltische Mu­
sik der Band Áed.

Der erste Song war so mystisch und die leicht raue Stimme der 
Leadsängerin Ilenia so langsam und klar, unterstützt nur mit mi-
nimaler Begleitung, dass man den irischen Nebel fast auf der Stirne 
fühlte! 

Bei den vier ausgebildeten Musikern und Musikerinnen könnte 
man sagen, sie sind «Born in Switzerland and Made in Ireland». 
Alle verbrachten eine längere Zeit in Irland und Schottland, um 
diesen Volksmusikstil von Grund auf zu lernen. Vor 12 Jahren ha-
ben sich Helen Maier (Geige und Vocals) und Ilenia Ballacchino 
(Vocals, Shruti Box und Bodhràn) im Devitts Pub in Dublin bei 
einer Session kennengelernt. Es hat sofort «gegeigt» zwischen den 
beiden Frauen und sie beschlossen, zusammen weiter zu musi-
zieren. Es dauerte nicht lange, bis die zwei Herren auch noch in 
die Runde kamen: Raoul Morat mit der Gitarre und Jonas Künz-
li mit dem Kontrabass. So ist es in einer Session; es darf immer 
wieder ein Neuer mitspielen und seine musikalischen Talente, 
ganz spontan, in das Konzert hineinfliessen lassen. Vergleichbar 
mit einer «Stubete» in der Schweiz. Das Devitts Pub in einem der 
ältesten Viertel von Dublin ist bekannt als grosser «live music»  
Treffpunkt.

Das Schöne an der Geschichte ist, dass die vier in der Schweiz 
zusammengeblieben sind als Band und sich weiterentwickelt 
haben. Sie spielen nicht nur «Jigs and Reels» und singen irische 
Songs wie «Raglan Road» oder «Eileen Og», sondern schreiben 
auch selber neue Tunes. Besonders Raoul und Jonas sorgen für 
diese neue Stücke, die aus ihren eigenen Erfahrungen und Emo-
tionen stammen. So dreht sich das Rad der Volksmusik bis in die  
heutige Zeit.

Áed’s zweites und neustes Album «Leaf» war die Basis für 
das wunderbare, persönliche Konzert in der Aula Feld, orga-
nisiert von der Kulturkommission Suhr. Danke auch an den 
Hauswart für die Vorbereitung im Saal und René Mollet für die  
Lichttechnik. Hana Solenthaler

Hana Solenthaler
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Renato Kaiser begeistert das Publikum 
in der Bärenmatte
René Mollet | Am 18. Oktober 2024 sorgte der Kabarettist Renato 
Kaiser in der Suhrer Bärenmatte für einen unvergesslichen Abend 
voller Witz und Tiefgang. Mit seiner unverwechselbaren Fähigkeit, 
zwischen Vernunft und Wahnsinn, Ernst und Witz zu balancieren, 
zog er das Publikum sofort in seinen Bann.

Kaiser, der bereits mit dem 
Prix Walo 2019 und dem 
Salzburger Stier 2020 aus-
gezeichnet wurde, eröffnete 
den Abend mit der provo-
kanten Aussage: «Das Le-
ben ist schön.» Diese simp-
le, aber kraftvolle Botschaft 
setzte den Ton für die da-
rauffolgenden Satiren und 
skurrilen Anekdoten, die 
sich um die Themen «Pro 
life» und «Win for life» so-
wie Gendern und Veganis-
mus rankten.

Seine kritische und gleichzeitig humorvolle Betrachtung dieser 
komplexen Themen regte nicht nur zum Lachen, sondern auch zum 
Nachdenken an. Mit einer Mischung aus Satire, Spoken Word und 
Comedy traf Renato Kaiser direkt ins Hirn und zielte dabei stets aufs 
Zwerchfell.

Die Zuschauerinnen und Zuschauer waren von Kaisers scharfsinnigem 
Humor und seiner Fähigkeit, auch heikle Themen mit Leichtigkeit zu 
behandeln, begeistert. Die Atmosphäre im Saal war heiter und das 
Publikum dankte dem Satiriker mit reichlich Applaus für einen Abend, 
der die Balance zwischen Lachen und Reflexion meisterhaft hielt.

Kaiser bewies einmal mehr, warum er zu den herausragenden Ka-
barettisten im deutschsprachigen Raum zählt. Sein Auftritt in Suhr 
wird sicher noch lange in Erinnerung bleiben – ein Abend, der die 
Schönheit und Komplexität des Lebens auf humorvolle Weise be-
leuchtet hat. 

7. und 8. Dezember: KINO MARIE- 
Wochenende mit Stefan Kurt
Die Kulturkommission Suhr und 
Theater Marie veranstalten jähr­
lich ein Wochenende, während­
dem das alte Kino Central bei 
der Bärenmatte, das dem Thea­
ter Marie als Probebühne dient, 
die Türen öffnet und direkt vor 
Ort zum Austausch einlädt.

Das kommende Kino Marie-Wo-
chenende ist dem Film- und Thea-
terschauspieler Stefan Kurt gewid-
met, der international vielseitige 
Rollen spielt und in Suhr wohnhaft 
ist. Wir zeigen eine kleine Auswahl 
seiner zahlreichen Filme und freu-
en uns, ihn im Kino zu einem Ge-
spräch begrüssen zu dürfen.

Programm:

Samstag, 7. Dezember 2024
19.00 Uhr : Gespräch mit Stefan Kurt
20.00 Uhr : Filmvorführung «Jagdzeit»

Sonntag, 8. Dezember 2024
14.00 Uhr : �Kinderfilmvorführung «Pettersson und Findus –  

Das schönste Weihnachten überhaupt» mit an-
schliessender Überraschung.

17.00 Uhr : Filmvorführung «Mensch Kotschie»

Veranstaltungsort:

Altes Kino Central (bei der Bärenmatte)
Obere Dorfstrasse 5, 5034 Suhr

Eintritt:

•	Film für Erwachsene: CHF 12.– 
•	Film für Kinder : CHF 5.–
•	Festival-Pass für alle Veranstaltungen 7. / 8. 12: CHF 20.–
Familienpauschale Kindervorstellung : 
(ab 2 Erwachsene und mit Kindern) CHF 30.–

	¼ Vorverkauf via E-Mail : info@theatermarie.ch
Türöffnung : 30 Minuten vor Vorstellungsbeginn. Es stehen  
keine Parkplätze zur Verfügung.
Informationen unter kulturkommission-suhr.ch

Unterstützt durchEin Projekt von

SA / SO  
7. / 8.12. 
2024
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INFOTHEK

Dorfschreiberin
Hana Solenthaler | «Suhr lebt»

Weitere Bilder und 
mehr über die Dorf­
schreiberin . . .
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INFOTHEK

Bärenmatte

«singmituns» – Musik erleben!
1. Dezember 2024, 14 Uhr, Bärenmattesaal
Geniessen Sie ein einmaliges Weihnachtskonzert mit Schulklas-
sen und einem professionellen Orchester in weihnachtlicher  
Atmosphäre!

	¼ Erstes Konzert: 14.00 Uhr
	¼ Zweites Konzert: 17.00 Uhr

Das traditionsreiche Weihnachtskonzert mit Schulklassen des Kan-
tons Aargau zusammen mit dem Firstclassics-Orchestra. Leitung: 
Lorenz Indermühle.

Ticket-Reservierungen unter: singmituns.ch

Oropax 2024 «Ordentlich Chaos»
6. Dezember 2024, 20.00 Uhr
Der Staub des Alltags macht sich aus dem Staub, Kunst vertreibt Dunst.

Mit Stolz und grosser Triple-XL-Freude verkünden die Oropax-Dop-
pelbrüderlichkeiten die neue Show! Der vielversprechende Titel «Or-
dentlich Chaos» ist allumfassend – wie das Spektakel, dem es den 
Namen gibt.

Nebst ausserordentlicher reiner Ordnung herrscht vor allem ordent-
lich Chaos. Wortwitz, Spontanität und reinste Spielfreude entfalten 
die Schwingen.

Freut euch auf knisternd-knappe Metharmorph-Hosen, körpereigene 
Mönch-Praktikanten, die Quadratur der Pizza, eine Darmreise und 
zwei Gehirne im Überhitzungsmodus.

«Merry Blissmas – die Weihnachtsshow  
von BLISS»
12. und 13. Dezember 2024, 19.30 Uhr, Bärenmattesaal
Eine A Cappella-Comedy Show, gespickt mit den schönsten 
Weihnachtsliedern, von berühmt berüchtigt bis beschränkt  
besinnlich.

Alle Jahre wieder kommen die fünf o du fröhlichen Hirten leise rie-
selnd vom Himmel hoch durch den Dornwald her, um weder still noch 
heilig, dafür aber froh und munter zu sein. Denn morgen, Kinder, 
wirdʼs was geben. Und zwar gewaltig. 

Die neuste Ausgabe von Merry Blissmas verspricht beste Weih-
nachtsunterhaltung à discrétion. Für das stimmgewaltige Quintett 
ist Weihnachten weit mehr als nur das Fest der Liebe, denn mit Liebe 
allein kommen die Geschenke noch längst nicht unter den Baum. Im 
Zeitalter von Maxi-, Opti- und Blamierung scheinen auch alteinge-
sessene Key-Player Mühe zu bekunden, im hektischen Weihnachts-
business den Überblick zu behalten, damit aus dem Little Drummer 
Boy kein Drama-Boy wird. 

Merry Blissmas ist ein praktischer Ratgeber für all jene, denen an 
Heiligabend versehentlich der Baum abbrennt, der Nachwuchs heult 
oder der Braten verkohlt. Mandarinli inklusive!

Reisetipp Nr. 331

Öykü Yörük, Aargau Verkehr AG ( AVA ) | Der Winter naht und die 
Weihnachtszeit rückt näher. Besuchen Sie von 28. November bis 
zum 24. Dezember 2024 den schönen und abwechslungsreichen 
Weihnachtsmarkt in Montreux (390 m. ü. M.) am schönen Lac 
Léman.

Der Weihnachtsmarkt «Montreux Noël» am Genfersee zählt zu 
den schönsten der Schweiz und bietet eine einzigartige festliche 
Atmosphäre entlang der Uferpromenade. Der Markt ist bequem 
per Zug erreichbar; vom Bahnhof Montreux sind es nur wenige 
Gehminuten. Über 150 festlich geschmückte Stände bieten eine 
Mischung aus handgefertigten Geschenken, köstlichen Leckerei-
en und traditionellen Weihnachtsartikeln.

Nutzen Sie die Gelegenheit, einen Ausflug zum Montreux Weih-
nachtsmarkt zu unternehmen, und lassen Sie sich von der zau-
berhaften Atmosphäre verzaubern – ein perfektes Ziel, um sich 
auf die bevorstehenden Feiertage einzustimmen.

Fahrplanbeispiel 

Hinfahrt		  oder
Suhr ab	   7.46	   8.46
Zofingen an	   8.08	   9.08
Zofingen ab	   8.32	   9.32
Lausanne an	 10.16	 11.16
Lausanne ab	 10.21	 11.21
Montreux an	 10.41	 11.41

Rückfahrt		  oder
Montreux ab	 17.27	 18.27
Morges an	 18.04	 19.04
Morges ab	 18.42	 19.42
Aarau an	 20.29	 21.29
Aarau ab	 20.40	 21.40
Suhr an	 20.45	 21.45

Fahrplanangaben ohne Gewähr, konsultieren Sie vor jeder  
Reise den Onlinefahrplan.

Billettpreis : Strecke : Suhr – Lenzburg – Zürich – Arth-Goldau –  
Rigi Kulm – Vitznau – Schiff – Luzern – Zofingen – Suhr 

Ganzes Billett	 Fr. 150.00 ( 2. Klasse )
Halbtax-Billett	 Fr.   75.50 ( 2. Klasse )

Tipp: Mit Vorteil beziehen Sie beim Reisezentrum Suhr von Aargau 
Verkehr eine Spartageskarte mit Halbtax bereits ab 39 Franken, 
ohne Halbtax ab 52 Franken. Das Produkt wird in zwei Preisstufen, 
für die 1. und 2. Klasse sowie für Personen mit und ohne Halbtax-
abonnement angeboten. Dabei gilt : Je früher die Kunden kaufen, 
desto tiefer der Preis.

Bitte beachten: Unter spartageskarte-gemeinde.ch können Sie 
sich über die Verfügbarkeit am gewünschten Tag informieren. 
Die Spartageskarten sind 6 Monate im Voraus und bis maximal 
einen Tag vor der Reise erhältlich.

Die Spartageskarten sind von Montag bis Freitag (  7 bis 19 Uhr  )  
und am Samstag (  8 bis 12 Uhr und 12.40 bis 16 Uhr  ) aus-
schliesslich am Bahnhof im Reisezentrum Suhr von Aargau 
Verkehr erhältlich.

Beratung und Billette erhalten Sie beim kompetenten und freund-
lichen Personal von Aargau Verkehr im Reisezentrum Suhr.
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SCHULE

Primarschule Feld

Ein Adventsfenster fürs Schulhaus Feld
Maria Hächler  | Die Vorbereitungen für das Adventsfenster laufen auf Hochtouren. Die ersten Bilder entstehen bereits Ende Oktober.  
Und auch die Lieder für die Eröffnung klingen schon im Herbst durch die Gänge des Schulhauses. 

Dieses Jahr bereiten die 5. und 6. Klassen das Adventsfenster vor. 
Viele Friedenstauben werden das grosse Schulhausfenster im Feld zie-
ren. Friedenstauben, die uns daran erinnern sollen, worum es in der 
Adventszeit geht: ein friedliches Zusammensein. 

Und auch die Musik ist dementsprechend gewählt. Wie aus einer 
anderen Zeit singen die Schüler:innen «Imagine» von John Lennon, 
ein schon älteres Lied, aber auf seine ganz eigene Weise noch immer 
aktuell. 

Sie möchten das Adventfenster in echt sehen? Die Eröffnung ist am 
Donnerstag, 5. Dezember um 18.00 Uhr im Schulhaus Feld. 
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«Sing mit uns!» – Weihnachtskonzert in der Bärenmatte in Suhr
Shania Frei | Am 1. Dezember 2024 findet 
in der Bärenmatte in Suhr das Weihnachts­
konzert «Sing mit uns !» mit Schülerinnen 
und Schüler und dem Firstclassic Orche­
stra statt. Dabei nehmen Schulkassen aus 
dem ganzen Kanton Aargau teil. 

Die Schülerinnen und Schüler lernen für 
das Konzert die Musik und den Text aus-
wendig. Im Liederprogramm enthalten 
sind Lieder in unseren Landessprachen 
Französisch, Italienisch und Deutsch so-
wie auch ein spanisches und ein südafri-

kanisches Lied. Die Vorbereitungen für das 
Konzert begannen bereits zwei Wochen 
vor den Herbstferien. Die Schülerinnen 
und Schüler üben seither fleissig die Lie-
der mit Hilfe ihrer Lehrpersonen und einer  
Playback-CD. 

Von den Vorbereitungen für das Weihnachts-
konzert werden Ihnen nun Evin und Lenny, 
Klasse 4e, berichten. Sie schreiben über ihre 
Erlebnisse von den Proben und über die ein-
zelnen Lieder, die für das Konzert «Sing mit 
uns!» einstudiert werden: 

«Dieses Konzert findet am 1. Dezember 
2024 in der Bärenmatte in Suhr statt. Es 
werden insgesamt elf Lieder gesungen. 
Beim Proben singen wir die Lieder noch 
von unserem Heft. Die Lieder, die wir am 
meisten geübt haben, sind «Hambani kah-
le» und «Campana sobre». Am wenigsten 
haben wir «Feliz Navidad» gesungen. Len-
nys und mein Lieblingslied heisst «Flog 
ein Vogel». Das schwierigste Lied ist «La 
marche des Rois». Am einfachsten finden 
wir «Campana sobre», «Hambani kahle», 
«Feliz Navidad», «Flog ein Vogel» und «Da 
pacem, Domine». Wir haben schon sechs 
Lieder geübt. Schon bald können wir die 
Texte auswendig. Wir werden auf der 
Bühne in der mittleren Reihe stehen. Auf 
das Konzert freuen wir uns sehr. Sind Sie  
auch dabei?»

M. GLOOR GmbH  
Heizung Sanitär
Bernstrasse Ost 53 • 5034 Suhr

M. Gloor GmbH
Bernstr. Ost 53, 5034 Suhr
Telefon 062 842 15 02
und 079 655 42 43

Neuinstallationen + 
 Reparaturen von Heizungen

Sanitäre Anlagen

Boilerentkalkungen

Alternativ-Energien 

Ein Schluck sympathischer

■ Abholmarkt
■ Gastronomie
■ Privat & Business
■ Fest- & Partyservice

5024 Küttigen, 062 827 36 34, blattner-getraenke.ch

Aare Touring Garage | 5033 Buchs | Aarau
Steinachermattweg 1 | Telefon 062 834 44 88
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Sandero
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* Details unter www.dacia.ch
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Bezirkschule

US-Wahlnacht 2024: Die lange Nacht der Entscheidung
Eva Treml | Auch in diesem Jahr wurde An­
fang November zum wiederholten Male die 
US-Präsidentschaftswahl an der Bezirks­
schule Suhr live in der Nacht von Dienstag 
auf Mittwoch verfolgt. 

So trudelten am 5. November gegen 22.30 
Uhr knapp 80 Schülerinnen und Schüler im 
Schulhaus ein. Nach einer kurzen Begrüs-
sung im Foyer erwarteten sie drei spannende 
Workshops zu den Kandidaten, den Parteien 
und zum Wahlsystem der USA. Diese konnten 
wahlweise auf Deutsch oder Englisch besucht 
werden.

	¼ «Die Möglichkeit zwischen Englisch und 
Deutsch zu wählen war toll, es gab einem 
ein Immersions-Kanti Feeling.» M.M.

	¼ «Die Workshops haben mir gut ge
fallen, da sie recht abwechslungsreich  
waren.» N.B.

	¼ «Sie waren so gestaltet, dass man, auch 
wenn man müde war, viel Spass hatte.» E.M.

Anschliessend gab es für alle leckere Cin-
namon-Rolls und das Rennen zwischen 
dem Esel und dem Elefanten konnte in 
zwei News-Rooms verfolgt werden. Es 
blieb aber auch Zeit, sich mit Spielen die 
Zeit zu vertreiben oder sich ein wenig 

auszuruhen. Als eine klare Tendenz für 
Trump als Wahlsieger zu erkennen war, 
die Müdigkeit endgültig ihren Tribut for-
derte und die Klassenzimmer aufgeräumt 
waren, machten sich die Schülerinnen und 
Schüler morgens gegen 6.30 Uhr auf den 
Heimweg. Der Wahlausgang wurde von 
den Schülerinnen und Schülern gemischt  
aufgenommen:

	¼ «Dieses Jahr fand ich beide Kandidaten 
schlecht, also habe ich kein wirkliches 
Problem mit dem Resultat.» E.B.

	¼ «Es macht mich schon nachdenklich, 
wenn das wahr ist, was ich mitbekommen 
habe.» E.G.

	¼ «Ich habe nicht gedacht, dass Trump 
so viel mehr Stimmen haben würde als  
Harris.» R.S.

	¼ «Ich habe sehr für Harris gehofft, da 
ich Trump als verurteilten Straftäter 
sehe. Dass manche Menschen den Ben-
zinpreis über die Rechte ihrer Töchter 
und Frauen stellen, beweist mir, dass wir 
selbst im Jahre 2024 noch Feminismus  
brauchen.» M.M. 

	¼ «Ich hoffe, dass in vier Jahren Harris 
nochmals antritt.» S.F.

	¼ «Einer musste ja gewinnen.» M.F.

ELEKTRO SO EINFACH.
Elektro- und Lichtinstallationen mit zuverlässigem 
24h-Service. Wir engagieren uns für Sie.  

Geschäftsstelle Suhr
062 842 47 47 • suhr@ckw.ch
www.ckw.ch/elektro

Wir planen und realisieren Ihre Elektroinstallationen
Kontaktieren Sie uns für eine unverbindliche Beratung

Ihr Elektroinstallateur
Service | Renovation | Neubau

Gewerbestrasse 8 | 5034 Suhr
Telefon 062 855 50 50 
kuhn-ag.ch | info@kuhn-ag.ch

 Robert Jost AG
Eisenwaren ■ Haushalt

Wir pfl egen und 
gestalten ihren 
Garten

Da Silva GmbH GartenbauDa Silva GmbH Gartenbau

Wir pfl egen und 
gestalten ihren 
Garten

Garage Meyer 
Suhr AG

DRUCKEREI AG SUHR | T 062 855 0 855 | drucksuhr.ch

DIE NICHT ALLTÄGLICHE  
GRATULATIONSART!
Original Strassen­Signalisationsschild als  
Gratulationstafel. Mit Ihrer Wunschzahl. Fr. 59.– 
(exkl. MwSt. und Porto)

60

SuhrPlus.indd   5SuhrPlus.indd   5 22.04.24   16:2322.04.24   16:23
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Katholische Pfarrei Heilig Geist

Generationentag St. Nikolaus
Nicole Gabler | Herzliche Einladung zum 
nächsten Generationentag am Sonntag,  
8. Dezember, 10 Uhr! Krabbelkinder bis 
Senior:innen feiern gemeinsam Advent.

Wir starten mit dem Gottesdienst «Fiire am 
Tisch» im Pfarreisaal und einem kleinen 
Zmorge. Danach freuen wir uns auf ein Gene-
rationenquiz, die Adventsfenstergestaltung, 
eine Adventsgeschichte für Klein und Gross, 
sowie auf einen besonderen Besuch vom Hei-
ligen Nikolaus! Sonntag, 8. Dezember 2024, 
10 Uhr bis etwa 14 Uhr, im Kath. Pfarreizen-
trum Heilig Geist, Suhr.

Honda-Center Aarau – wir machen das Unmögliche möglich.

 www.garagemeyer.ch

M
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Malen  ■
Fassaden  ■

Tapezieren  ■

Natel 078 627 70 90
Tel./Fax 062 842 02 37/39
Belchenweg 3, 5034 Suhr
Mail: ort.suhr@bluewin.ch

Bernstrasse West 58 | 5034 Suhr |062 823 54 44

info@schneidergmbh.ch

Garage Meyer 
Suhr AG Ihr Elektroinstallateur
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Reformierte Kirchengemeinde

Musik in der Weihnachtszeit 2024
Liturgische Abendfeier
 Freitag, 13. Dezember, 19 Uhr, Kirche Suhr
Liturgin Pfrn. Eva Hess

Carol Service Suhr
 Sonntag, 22. Dezember, 9.30 Uhr, Kirche Suhr
Carol Service mit Eva Hess und dem Kirchenchor.  
Ein Gottesdienst nach englischem Vorbild mit Lesungen  
und Liedern zum Mitsingen und zum Zuhören

Christnachtfeier
 Dienstag, 24. Dezember, 22 Uhr, Kirche Suhr
Christnachtfeier mit Andreas Hunziker  
und dem Kirchenchor

Weihnachtsgottesdienst mit Abendmahl
 Mittwoch, 25. Dezember, 9.30 Uhr, Kirche Hunzenschwil
Mit Pfarrerin Eva Hess, Ruth Birchmeier, Orgel  
und Eva Amsler, Flöte

«Mit J.S.Bach durch das Kirchenjahr»
 Sonntag, 29. Dezember, 19 Uhr
Eine musikalische Reise durch die kirchlichen «Jahreszeiten» 
mit : Claus Hecker, Orgel, Ulrike Hecker, Flöte, Hanna Lienert, 
Violine, Andrea Walker, Cello, Kirchenchor mit Gästen, Leitung : 
Ruth Walker Das Ehepaar Hecker aus Wolfenbüttel musiziert als 
Gast in unserem Konzert. Claus war lange Kirchenmusikdirektor 
und Organist in Braunschweig, Ulrike unterrichtet Querflöte in  
Braunschweig.

Weihnachtsmusical – de unbruuchbari 
Hirtehund von Andrew Bond
Sonntag, 8. Dezember, 16 Uhr, Reformierte Kirche Hunzenschwil 

Gerne laden wir Sie zu unserem Musical mit Kindern der 1. bis 6. 
Klasse aus Suhr und Hunzenschwil ein. Um was geht es? Die Hirten 
von Bethlehem erhalten einen neuen Hund, der auf die Schafe auf-
passen soll und diese vor allem in der Nacht vor Wölfen beschützt. 
Aber der junge Hund Baruch ist völlig unbrauchbar. Er lässt sich 
nicht erziehen und hat sogar Angst vor den Schafen. Noch schlim-
mer : Als ein Schaf sich zum Test als Wolf verkleidet, spielt und heult 
Baruch mit ihm wie mit einem besten Freund. Dann erscheinen Engel, 
die die Geburt eines besonderen Kindes verkünden.

«En Jass chlopfe?!»
Ab Oktober wird am Mittwochnachmittag von 13.30 bis 17 Uhr 
wieder im Länzihuus Suhr gejasst. 

Informationen und Anmeldung bei Ursula Kuhn, 077 443 82 11.
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Einladung Installation  
Pfarrerin Simone Wüthrich 
Sonntag, 1. Dezember 2024, 9.30 Uhr in der Reformierten Kirche Suhr

Am 1. November 2024 startete Simone Wüthrich 
in unserer Kirchgemeinde ihre Tätigkeit als Pfar-
rerin. Die offizielle Amtseinsetzung wird durch 
die Vizedekanin, Pfrn. Katharina Zimmermann, 
im Rahmen eines feierlichen Gottesdienstes am 
1. Dezember 2024 durchgeführt. Anschliessend 
sind alle im Länzihuus Suhr, Bachstrasse 27,  
herzlich zu einem Apéro eingeladen. Wir freuen 
uns sehr, wenn Sie an diesem Anlass teilnehmen. 
Kurze Grussbotschaften können im Gottesdienst 
überbracht werden. Um eine vorherige Mitteilung 
an sekretariat@suhu.ch sind wir Ihnen dankbar.

Liturgisches Konzert zwischen den Jahren
Sonntag, 29. Dezember, um 19 Uhr in der Reformierten Kirche Suhr

Johann Sebastian Bach hat nicht nur für jeden Sonntag des Kirchen-
jahres Kantaten geschrieben, sondern auch viele Orgelchoralvor-
spiele, Choräle und geistliche Lieder.

Der Kirchenchor mit Gästen, Anna Walker, Sopran, und Claus He-
cker, Orgel, führen uns mit einer Auswahl dieser Werke durch die 
Jahreszeiten unseres Glaubens, von Advent über Weihnachten, 
Neujahr, Passion, Ostern, Himmelfahrt, Pfingsten bis zum Ewig-
keitssonntag.

Mit den Texten der Choräle und Schemelli-Liedern durchleben wir so 
meditierend einen solchen Jahrkreis. Umrahmt werden die Choräle 
und Lieder mit der Suite in c-moll von J.S. Bach, gespielt von Ulrike 
Hecker, Flöte und Claus Hecker, Orgel.
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SVP

Frohe Weihnachten und ein glückliches 
2025!
Beat Woodtli, Präsident SVP Suhr  |  Die SVP Suhr wünscht allen 
Suhrerinnen und Suhrern schöne und gemütliche Festtage sowie 
einen guten Start ins neue Jahr. 

Es freut uns, dass die Grossratswahlen von Ende Oktober für die 
SVP erfolgreich waren. Mit einer Wählerstärke von 24.4 % bleiben 
wir die stärkste Partei in Suhr.

Unsere Politik basiert auf Grundwerten wie Eigenverantwor-
tung, Selbstbestimmung, Sicherheit und Freiheit. Wir setzen uns 
dafür ein, die schweizerische Kultur und Identität zu bewahren. 
Unsere föderalistischen Strukturen, die direkte Demokratie und 
das bewährte Milizsystem ermöglichen es den Bürgerinnen 
und Bürgern, aktiv an der Mitgestaltung ihrer Gemeinschaft  
teilzunehmen.

Wenn auch Sie sich für diese wichtigen Ideale engagieren möchten, 
freuen wir uns über Ihre Nachricht. Sie können aktives Mitglied 
werden oder als Sympathisant die Partei unterstützen. Weitere In-
formationen finden Sie auf unserer Website. 

Alles Gute für das kommende Jahr!

svp-suhr.ch

FDP

Grosser Erfolg der FDP Suhr
Die Wahlen in den Grossen Rat sind für die Suhrer FDP ausser­
ordentlich erfreulich verlaufen. Claudia Schade und Grischa Rup­
recht holten sehr viele Stimmen und haben massgeblich zum über­
durchschnittlichen Zuwachs in Suhr beigetragen. 

Die FDP konnte über 1 300 Parteistimmen zulegen. Der Stimmenanteil 
stieg um 3.32 % auf 17.60 % und der erstmals kandidierende Grischa 
Ruprecht konnte sich auf der FDP-Liste direkt hinter den 3 bisherigen 
FDP-Grossräten platzieren. Sein grosses Engagement z. B. als Parteivize-
präsident oder als Mitglied der REL-Begleitgruppe sowie seine sachliche 
und fundierte Politik haben sicher zum sehr guten Resultat beigetragen.

Ein herzliches Dankeschön geht an alle, die unsere Kandidierenden un-
terstützt und der FDP ihre Stimme gegeben haben. Die Wahlbeteiligung 
war in Suhr übrigens mit 35.9 % etwas grösser als im Kantonsschnitt. 
Natürlich geht auch ein grosser Dank an Claudia Schade und Grischa 
Ruprecht für die Bereitschaft sich im Wahlkampf stark zu engagieren. 
Und die FDP gratuliert Thomas Baumann zu seiner Wiederwahl in den 
Grossen Rat.

Liebe Suhrerinnen und Suhrer unterstützen Sie die Sachpolitik der 
FDP weiter, im nächsten Jahr sind Gemeindewahlen. Machen Sie bei 
uns mit. Folgen Sie unseren Standpunkten auf fdp-suhr.ch

Maja Riniker Nationalratspräsidentin
Am 2. Dezember wird die Suhrer FDP- 
Nationalrätin Maja Riniker zur Präsiden-
tin des Nationalrats und damit zur höchs-
ten Schweizerin gewählt. Die Gemeinde 
Suhr und die FDP freuen sich auf die be-
vorstehende Wahl. Für die FDP, wie auch 
für die Gemeinde, ist es eine besondere 
Ehre und riesige Freude, dass erstmals 
eine Suhrerin 2025 ein Jahr lang als 
höchste Schweizerin unser Land reprä-
sentieren und den Nationalrat leiten darf. 

Am Mittwoch, 4. Dezember wird nach einer offiziellen Feier in Aarau  
um 17.40 Uhr in Suhr ein Apéro mit der Bevölkerung vor dem Zen-
trum Bärenmatte (bei schlechtem Wetter im Foyer) stattfinden. Wir 
freuen uns auf zahlreiche Besucher, heissen Sie doch mit uns die 
prominenten Gäste aus der ganzen Schweiz herzlich willkommen.

Aare Touring Garage | 5033 Buchs | Aarau
Steinachermattweg 1 | Telefon 062 834 44 88
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Gewerbeverein Suhr

Rückblick: Gewerbeverein Suhr  
bei der RDL AG – New Work hautnah erleben
Am 30. Oktober traf sich der Gewerbe­
verein Suhr bei der RDL AG für einen 
impulsgebenden Abend rund um moder­
ne Arbeitswelten. Luca Rubicondo prä­
sentierte Einblicke in die Themen « New 
Work », « Light Desk Sharing » und « Activi­
ty based Working » und ging dabei spezi­
ell auf KMUs ein. Diese Konzepte helfen, 
Arbeitsräume flexibel und effizient zu ge­
stalten – perfekt abgestimmt auf die Be­
dürfnisse kleinerer Teams.

Im Anschluss erkundeten die Mitglieder 
des Gewerbevereins Suhr das RDL-Gebäude 
und liessen sich von den kreativen Raum-
konzepten inspirieren. Ein Highlight : das 
Akustiklabor, wo die Bedeutung optimaler 
Sprachverständlichkeit im Büro eindrucks-
voll erlebbar wurde. Der Abend klang ent-
spannt beim Apéro aus – ideal zum Netzwer-
ken und für spannende Gespräche.

Die Veranstaltung « all-inclusive » bot den 
Mitgliedern nicht nur wertvolle Impulse 
für die eigene Arbeitswelt, sondern auch 
eine perfekte Plattform für den Austausch. 
Ein gelungener Abend, der das Thema « New 
Work » für KMUs erlebbar machte!

Der Vorstand bedankt sich herzlich bei Luca 
Rubicondo und seinem Team von RDL für die 
interessanten Ausführungen und den sehr ge-
lungenen Anlass.

Ihr optimales Klima.
Unsere Motivation.

    Kompetent
 beraten bei 
 Service, Neubau
  oder Sanierung.

Bachstrasse 33
5034 Suhr
Telefon    062 825 45 45
Telefax    062 825 45 54
info.suhr@widmer-heizung.ch
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Widmer________________+Co.
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BASTELBOX FÜR GROSS UND KLEIN
Für Kreative und Bastelfreudige in jedem Alter ist dies der ideale  
Zeit vertreib! Rund vier Kilogramm Papier und Karton in verschie­
denen Formaten, Farben und Papierstärken warten darauf einge­
setzt zu werden. 

Abholpreis: NUR FR. 25.– (Bar- oder  Twintzahlung).

SuhrPlus.indd   1SuhrPlus.indd   1 22.04.24   16:2322.04.24   16:23
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Alter Konsum

Im Dezember
 Einstimmen auf Weihnachten Nr. 1
Wir beginnen den Monat mit dem Duft von Bienenwachs, der unwei-
gerlich Weihnachtsvorfreude auslöst :

Kerzenziehen am Mittwoch, 4. Dezember, von 14 bis 17 Uhr, am 
Samstag und Sonntag, 7. und 8. Dezember, von 10 bis 17 Uhr. 

Es gibt Kaffee und Kuchen und am Wochenende Suppe als Zwischen-
verpflegung.

Kerzen, die am Mittwoch nicht fertig wurden, können am Wochen-
ende fertig gezogen werden.

Es macht der ganzen Familie Spass und ist ein wunderbares Weih-
nachtsgeschenk für Grossmutter, Götti, Tante oder Nachbar!

 Zmittag am Ziischtig

Das Mittagessen am Dienstag, 3., 10. und 17. Dezember jeweils von 
12.15 bis 13.30 Uhr

Für das jeweilige Menü bitte auf unsere Website schauen – 
alter-konsum.ch

 Konzert

Freitag, 13. Dezember, 19 Uhr

SAITIX – Folk und eine Prise Jazz
Bert Weber und Thomas Bachmann mit Stimme, Gitarre und Mandoline.

 Freitagabend-Apéro 

Jeweils ab 17 Uhr 
Am 6. Dezember, nach dem Samichlaus, der beim Nachbarschafts-
haus die Kinder besucht, gibt es Kürbissuppe für alle!

Für das Menü vom 13. und 20. Dezember bitte die Website konsultieren: 
alter-konsum.ch

 Einstimmen auf Weihnachten Nr. 2
Eine weitere Einstimmung auf Weihnachten, sogar im wörtlichen 
Sinn, bieten Mona und Silvia. Sie helfen, die eventuell verrostete 
Stimme für die Feiertage wieder in Schwung zu bringen. Und Sin-
gen bringt ja bekanntlich nicht nur die Stimme, sondern auch die 
Stimmung in schönsten Schwung. 

Am Mittwoch, 18. Dezember, 19.30 Uhr, « Einfach Singen » mit Mona 
und Silvia: Weihnachtslieder

Hongler Kerzen.

Markus Hässig für Sozialpreis Aargau 2024.
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 Weihnachten im Alten Konsum.

24. Dezember, ab 16 Uhr
Theresa Waltenspühl kocht ein klassisches, einfaches Weihnachts-
menue. Das Programm? Eine Geschichte, Singen, Erzählen, ein Spiel –  
eben das, was die Gäste mitbringen, worauf sie Lust haben, was sie 
immer schon einmal an Weihnachten machen wollten, was sie immer 
an Weihnachten gemacht haben. Wir sind gespannt und freuen uns! 

Gerne mit Anmeldung, damit Theresa das Essen planen kann, per SMS, 
WhatsApp oder « telefonisch » beim Weihnachtswichtel: 079 242 82 46. 

Und fast vergessen: Der Alte Konsum hat den 1. Rang beim 
Aargauer Sozialpreis 2024 erhalten!

Den 2. Rang erhielt die « Suhrer Spielerei » – wir freuen uns zusam-
men über das engagierte Suhr! Beim Alten Konsum arbeiten sogar 
noch mehr Freiwillige als auf dem Foto unten von Donovan Wyrsch. 
Die Freude ist also vielfach geteilt und gross!

Markus Hässig für Sozialpreis Aargau 2024

Fröhliche Weihnachten wünscht das Team vom Alten Konsum!
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Zäme in Suhr

Verein « zäme in Suhr » für unsere Dorfgemeinschaft
	¼ Der Ressortvorsteher « Soziales, Gesellschaft und Gesundheit » 
des Gemeinderates Daniel Rüetschi hat das Wort. 

Daniel Rüetschi, Eigenständig im Alter |  
Die meisten älter werdenden Menschen 
haben den Wunsch, möglichst lange zu 
Hause leben zu können. Bereits heute 
tragen verschiedene Institutionen wie 
z. B. die Spitex dazu bei, diesem Wunsch 
gerecht zu werden. Wenn Alltagsar­
beiten durch die älteren ( oder auch  
jüngeren Personen mit Einschränkun­
gen ) nicht mehr selbständig ausgeführt 
werden können, kommt es zu unnötigen 

Heimeintritten. Früher wurden Hilfestellungen innerhalb der Familie 
geleistet. Durch die heutigen Berufs- und Wohnsituationen ist das 
leider nur noch in den wenigsten Fällen möglich. Es müssen neue 
Gefässe der Unterstützung im Alltag gefunden werden. Mit dem 
stark zunehmenden Anteil älterer Menschen gilt dies umso mehr. 

Vereinsidee
Im Rahmen des Projekts « Socius » suchten die Gemeinde Suhr zusammen 
mit der Fachhochschule Nordwestschweiz und weiteren Fachinstitutio-
nen wie z. B. den hiesigen Pflegeheimen sowie engagierten Einwohnerin-
nen und Einwohnern von Suhr in den letzten Jahren nach Möglichkeiten, 
wie ältere Menschen im Rahmen einer « Sorgenden Gemeinschaft » mög-
lichst lange in ihrem Zuhause bleiben können. Das Projekt wird Ende 
dieses Jahres abgeschlossen. Ein wichtiges Fazit war, dass dazu ein neu 
zu bildender Verein einen grossen Beitrag leisten könnte. Zudem wäre 
es damit möglich, weitere Aufgaben in der Altersarbeit zu erfüllen. 

Gemeinde bleibt engagiert
Die Vereinsidee ist im Jahr 2023 von einer kleinen Kerngruppe interes-
sierter Freiwilliger aufgenommen worden, die sich seither intensiv mit 
dem Thema befasst. Dem Gemeinderat wurden die ersten Ergebnisse 

vorgestellt. Weil der Verein mit den eigenen Mitteln ( die vor der Grün-
dung noch gar nicht zur Verfügung stehen ) nicht alle Bedürfnisse abde-
cken kann, wird sich die Gemeinde, zu deren Aufgaben die Altersarbeit 
gehört, weiterhin engagieren ( auch finanziell ). Dabei ist zentral, dass die 
Gemeinde eine Koordinationsstelle einsetzt, welche die Anliegen aus der 
älteren Bevölkerung aufnimmt und in die richtigen Bahnen lenkt. Bereits 
heute verfügt die Abteilung Gesellschaft der Gemeinde über eine breite 
Datenbank mit Anbietern ( Vereine, Organisationen etc. ), die zahlreichen 
Aufgaben für die Bevölkerung erfüllen. Die Koordinationsstelle wird in 
der Lage sein, dem Verein diejenigen Rufe nach Unterstützung im Alltag 
zukommen zu lassen, die in seiner Zweckbestimmung liegen. 

« zäme in Suhr » – füreinander sorgen
Das Vereinslogo in Puzzle-Form macht deutlich, worum es geht: Ge-
meinsam für die Gemeinschaft tätig sein und den älteren und hilfs-
bedürftigen Personen Unterstützung bieten. Viele helfende Hände 
und / oder die Bezahlung des Vereinsbeitrages werden ermöglichen, 
dass die « Sorgende Gemeinschaft » in Suhr weiter aufgebaut und er-
gänzt werden kann. Er will auch Akzente in der Alterspolitik setzen 
und die Anliegen der älteren Bevölkerung, die einen immer grösseren 
Anteil der Einwohnerzahl ausmacht, vertreten. Dem Alter eine Stim-
me geben, ist ein wichtiges Anliegen der Kerngruppe. 

Der Verein soll auch die bereits seit langem vorhandenen Angebote für 
ältere Menschen weiterführen, wie z. B. den Mittagstisch, die Gratulati-
onen, den Altersausflug oder die geführten Wanderungen. Daran soll 
sich auch nichts ändern. Die bewährten Angebote bleiben und werden 
nur nötigenfalls angepasst.

Neue Ideen
Der Verein will jedoch auch neue Aktivitäten umsetzen: So ist geplant, 
einmal im Jahr einen Apéro für Jungsenior:innen zu organisieren 
oder auch Altersforen ( ähnlich den Infoforen der Gemeinde ), wo 
Themen zum Alter auf einfache Art diskutiert oder angeregt werden 
können. Es ist zudem angedacht, dass der Verein sich für das gegen-
seitige Verständnis zwischen den Generationen einsetzt.

 Wir sind in Ihrer Nähe.   
 Gerade, wenn mal etwas schief geht.

mobiliar.ch
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Daniel Probst

Buchserstrasse 3 / Aeschbachhof
5001 Aarau
T 062 837 75 75
aarau@mobiliar.ch 12

0
87

76

Fabian Häusermann, Versicherungs- und Vorsorgeberater, fabian.haeusermann@mobiliar.ch Wir sind in Ihrer Nähe.   
 Gerade, wenn mal etwas schief geht.

mobiliar.ch

Generalagentur Aarau
Daniel Probst

Buchserstrasse 3 / Aeschbachhof
5001 Aarau
T 062 837 75 75
aarau@mobiliar.ch 12

0
87

76

Fabian Häusermann, Versicherungs- und Vorsorgeberater, fabian.haeusermann@mobiliar.ch
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MONATSKALENDER
Format 11 × 59,4 cm

Der übersichtliche und schlanke  
Monatskalender mit Platz für Kurznotizen. 
Abholpreis: Fr. 13.90

Ihr Partner für Druck und Gestaltung
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STEMPEL UND GRAVUREN
Lieben Sie es, einen Stempel mit Schwung aufs Papier zu  drücken? Dieses Gefühl ist unbezahlbar. 
Umso schöner, dass es unsere Stempel schon zum kleinen Preis gibt. Dazu bieten wir Ihnen Qualität, 
Termintreue und Nach haltigkeit. Zudem profitieren Sie vom breiten Angebot an Gravuren für Sonne-
rie, Schilder und Tafeln aus  diversen Materialien.

Stempel Berner GmbH Postweg 2 | 5034 Suhr | Tel. 062 822 45 54 | kontakt@stempel-berner.ch
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Bitte, machen Sie mit
Jede und jeder kann in die Situation geraten, Hilfe zu benötigen. Der 
neue Verein, der am 10. März 2025 aus der Taufe gehoben werden soll, 
wird nur dann in der Lage sein, die gesteckten Ziele zu erreichen, wenn 
auch jüngere oder noch aktive ältere Personen sich einsetzen. In die-
sem Sinne möchte ich dazu aufrufen: Treten Sie dem Verein « zäme in 
Suhr » bei und werden Sie Teil der « Sorgenden Gemeinschaft ». Wir sind 
darauf angewiesen, dass sich engagierte Leute einsetzen, jeder / jede 
nach den Fähigkeiten und den zeitlichen Ressourcen. Jeder kleine Teil 
zählt und hilft, das Puzzle zum Gesamtbild zusammenzufügen. Im Ide-
alfall entstehen aus den neuen Kontakten persönliche Beziehungen. 
Dann braucht es die Koordinationsstelle nicht mehr, weil die Bitte um 
Unterstützung auf direktem Weg erfolgt. 

Der Verein verfügt bereits über eine eigene Homepage, die sich aber 
noch im Aufbau befindet. Es lohnt sich, immer wieder einen Blick 
darauf zu werden. Die Kontaktmöglichkeiten zum künftigen Verein 
finden Sie am Schluss dieses Textes.

Gemeinderat unterstützt « zäme in Suhr »
Der Gemeinderat hat in einem Grundsatzbeschluss die Vereinsgrün-
dung begrüsst und das Engagement der Gemeinde in personeller 
und finanzieller Art für die Zukunft gutgeheissen. 

Dank
Der Gemeinderat und die Abteilung Gesellschaft der Gemeinde danken 
den bereits schon engagierten und sich neu interessierenden Personen. 

Weitere Infos:
zi-suhr.ch, hallo@zi-suhr.ch, 062 855 57 63

Sabine Goetschi | Beim Einkaufen treffe ich eine frühere Nach­
barin, die inzwischen in einer Alterswohnung lebt. 

Unter anderem kommt das Gespräch auf das bevorstehende Weih-
nachtskonzert in der Kirche. Traurig berichtet mir die Nachbarin, 
dass sie es nicht mehr schafft, allein zum Konzert zu gehen. Ich 
selbst kann sie leider an diesem Datum nicht begleiten, aber im 
Verein « zäme in Suhr » gibt es eine Gruppe von « Begleitpersonen ».

Ich rufe die Koordinationsstelle auf der Gemeinde an und schil-
dere die Situation. Dort sucht die Mitarbeiterin in der Liste der 
aktiven Vereinsmitglieder Personen, die in der Nähe wohnen 
und ruft diese an. Eines der Mitglieder wird diese Begleitung 
übernehmen. Die Dame wird am besagten Datum zum Konzert 
abgeholt und wieder nach Hause gebracht.

Renate Läderach  | Nach einer Operation darf Frau Peters zu­
rück in ihr geliebtes Zuhause. Sie muss sich jedoch noch scho­
nen und erholen. Für die nächste Zeit darf sie auch nicht mehr 
als drei Kilo heben, was natürlich in ihrem Alltag mit Einschrän­
kungen verbunden ist. 

Schon bald bemerkt sie, dass sie einige Dinge zum Entsorgen hätte. 
Sie macht sich Gedanken wer diese zur Recyclingstelle bringen 
könnte. Sie nimmt das Telefon und wählt die Nummer der Koordi-
nationsstelle auf der Gemeinde. Die Mitarbeiterin teilt ihr mit, dass 
sich so rasch wie möglich eine Person bei ihr melden werde, welche 
bei ihr die Ware abholen und in die Recyclingstelle bringen würde.

Frau Peters muss nicht lange auf einen Rückruf warten. Es wird 
ein Termin für die Abholung vereinbart. Danach bekommt sie 
noch eine Rückmeldung, ob alles geklappt hat. Falls etwas Kos-
tenpflichtiges dabei war erhält sie eine Quittung und bezahlt 
diesen Betrag dem Helfer.

« zäme in Suhr » hilft 

www.gottesliebe.ch
4B_Gottesliebe.indd   14B_Gottesliebe.indd   1 12.01.21   08:1512.01.21   08:15

Telefon 062 822 02 44
Natel 079 445 08 82 s.saxer@bluewin.ch 5033 Buchs

Plattenbeläge AG
Stark in Keramik und Naturstein
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Suhrer Musig

Erste Probe der Jugendmusik Suhr: 
Vielseitiger Start mit zahlreichen  
Instrumenten
Am Donnerstagabend, 24. Oktober 2024, fand die erste Probe der 
Jugendmusik Suhr statt – ein voller Erfolg! 

Fünf junge Musikerinnen und Musiker aus der Region kamen zu-
sammen und präsentierten ein Ensemble verschiedenster Instru-
mente. Von Blasinstrumenten wie Posaune, Querflöte, Klarinette und 
Saxophon bis hin zu Schlagzeug war alles vertreten.

Unter der Leitung von Dirigent Gabor Nemeti arbeiteten die Kinder 
an ersten Übungen in der Gruppe und Stücken, wobei die Freude an 
der Musik spürbar war. Umso erfreulicher, dass die Woche drauf die 
Musikantinnen und Musikanten wieder den Weg ins Probelokal beim 
Gemeindehaus Suhr gefunden haben.

Die erste Probe machte deutlich : Die Jugendmusik Suhr ist bes-
tens gerüstet für einen spannenden musikalischen Weg in die  
Zukunft !

Willst auch Du mitmachen? 
Dann melde Dich jederzeit ! Wir proben jeden Donnerstagabend von 
18.45 – 19.30 Uhr an der Tramstrasse 12, 5034 Suhr, unter dem 
Gemeindehaus.

Weitere Infos : 
jugendmusik@mgsuhr.ch, 079 723 25 36, mgsuhr.ch/jugendmusik

Bernstrasse West 58 | 5034 Suhr | 062 823 54 44 | info@schneidergmbh.ch
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Natur- und Vogelschutz Suhr

2024 – Jahresrückblick
Hans-Ruedi Kunz  |  Im zu Ende gehenden 
2024 konnte der Natur- und Vogelschutz 
Suhr verschiedene Projekte umsetzen und 
bleibende Naturwerte in der Gemeinde 
schaffen. Wir möchten an dieser Stelle zu­
rückschauen – und nicht zuletzt allen dan­
ken, die sich für die Natur in Suhr einge­
setzt haben und weiterhin einsetzen.

Am Länzi-Hügel und bei der Abzweigung 
des Cheibegässli konnten zwei neue Tüm-
pel realisiert werden. Bei beiden stehen 
auch Kleinstrukturen : In der Länzi eine 
Trockenmauer, am Cheibegässli ein Klein-
tierhotel, ein Ast- und ein Steinhaufen. Da-
durch werden die Gebiete für Amphibien von 
Laichplätzen zu Ganzjahres-Lebensräumen 
aufgewertet. Bei diesen Projekten erhielten 
wir Unterstützung des Forstbetriebes Aarau, 
des Kantons, von amsel.ch Gartenbau sowie 
von der Wyder Gartenbau AG. 

Unser Auftritt am Setzlingsmarkt beim Al-
ten Konsum war auch in diesem Jahr ein 
schöner Erfolg. Der Anlass dient nicht nur 
dem Verkauf von Setzlingen einheimischer 
Wildpflanzen, sondern auch der Pflege der 
Beziehung zu unseren Mitgliedern.  

Unser Inventar der Brutplätze von Mau-
erseglern und Mehlschwalben entfaltete 
dieses Jahr Wirkung : Die Bauherrschaft 
einer Gebäudesanierung wurde verpflich-
tet, während der Bauzeit Ersatzkästen ein-
zurichten und am Gebäude anschliessend 
Nistkästen anzubringen. Hier geht der 
Dank an die Schulklassen und die Freiwil-
ligen, die am Inventar mitgearbeitet haben, 
sowie an unseren Dachverband BirdLife 
Aargau, der die Einwendung professionell 
verfasst hat. 

Mit einer 3. Realklasse konnten wir über Wo-
chen verschiedene Natur-Anlässe gestalten. 
Sie unterstützen uns unter anderem bei der 
Suche nach Feuersalamander-Larven.

Verschiedene periodische Unterhaltsarbeiten 
konnten wir im Lauf des Jahres erledigen. 
Mähen im Lichten Wald, entschlammen des 
Steufele-Baches und viele mehr. Andere wer-
den wir im Lauf des Winters noch besorgen. 
Für die Unterstützung danken wir hier der 
Wyder Gartenbau AG sowie dem Rotary-Club 
Aarau ( Neophytenbekämpfung ), dem Lions-
Club Suhren- / Wynental ( Lichter Wald ) und 
der 3. Sek von Antoine Bugmann ( Unterhalt 
Brüelmatten-Teiche ). 

Im November durften wir im « Pärkli » an der 
Buchserstrasse vis-à-vis des Feuerwehrlo-
kals in enger Zusammenarbeit mit dem 
Bauamt rund 100 einheimische Sträucher 
anstelle einer Cotoneaster-Hecke pflanzen. 

Die Vereinsanlässe wurden unterschiedlich 
besucht. Immer aber fanden dabei Interes-
sierte zusammen. Danke an alle Referentinnen 
und Leiter und an alle interessierten Teilneh-
menden!

Zum Glück steht unser Verein mit seinen Be-
mühungen für mehr Natur in Suhr nicht al-
lein da. Wir pflegen eine intensive und posi-
tive Zusammenarbeit mit dem Gemeinderat, 
der Bauverwaltung und dem Bauamt. Auch 
mit der Schule gibt es immer wieder gemein-
same Projekte, zum Beispiel Pflegeeinsätze.

Nicht zuletzt sind es natürlich unsere Gön-
ner:innen, Mitglieder sowie Helfer:innen, 
welche den Verein und seine Aktivitäten un-
terstützen und am Leben erhalten!

Unsere Anlässe: 
Informationen zu unseren Vereinsanlässen 
finden Sie unter nvvsuhr.ch.

Ein neues Vorzeige-Projekt : Tümpel und Trockenmauer am Länzi-Hügel.

Feuersalamander : In Suhr gar nicht mal 
so selten!

Die sauber herausgeputzten Unkentümpel 
in den Brüelmatten.
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